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Forord
Denne vejledning er til jer som familie, der overvejer at hjemmetraene jeres barn — og den er til jer,
der allerede hjemmetraener jeres barn.

Med vejledningen haber vi, at I, som overvejer at hjiemmetraene jeres barn, kan fa mere viden om,
hvad hjemmetraening er, hvordan sagsgangene er, og hvilke rammer der er for hjemmetraening.

For jer der allerede hjemmetraener, er vejledningen teenkt som et opslagsveerk, som gerne skulle
kunne give svar pa de fleste spargsmal. | er ogsa altid velkommen til at kontakte jeres barns radgiver.

Lovgivningen bag hjemmetraening

Den 01.10.08 tradte ny lovgivning i kraft vedrarende hjemmetreening. Foreeldre fik mulighed for —
under visse betingelser — at treene barnet helt eller delvist i hjemmet og modtage statte hertil. De
nye regler skulle blandt andet tilgodese foreeldrenes mulighed for at hjemmetraene deres barn efter
konventionelle treeningsmetoder, og traeningsmetoder der normalt ikke tilbydes i offentligt regi.

Den 01.06.16 blev regler og betingelser for hjemmetraening praeciseret i en ny paragraf i Servicelo-
ven: § 32a.

Socialstyrelsen udgav den 06.07.16 "Handbog om hjemmetraening”, som danner baggrund for kom-
munernes administration af omradet. Hindbogen er redigeret i 2018, og det er denne udgave, der
er geeldende.

Denne vejledning bygger pa lovgivningen, som den fremgar i Servicelovens § 32a, og Socialstyrel-
sens handbog om hjemmetraening.

Esbjerg Kommunes Bgrn- og Ungepolitik
Esbjerg Kommune har desuden en Barn- og Ungepolitik, som ogsa danner rammen om kommunens
indsats pa bgrnehandicapomradet. Politikken er godkendt af Byradet i 2019.

| politikken fremgar det bl.a., at vi som kommune gnsker, at alle b@rn og unge har en tryg opvaekst,
og at de kommunale indsatser er individuelt tilrettelagt. De skal have fokus pa at give bgrn og unge
lige muligheder for et godt liv trods forskellige forudsaetninger. Vi har fokus pa, at bagrn og unge
deltager i sunde faellesskaber, og at de trives og udvikler deres potentialer.

Desuden fremgar det, at vi anerkender foraeldrenes ansvar og betydning for bgrnene og de unges
trivsel og udvikling — og at foreeldrenes ansvar og inddragelse er afggrende. Afseettet for Esbjerg
Kommune er, at vi gnsker at understgtte eksisterende ressourcer i familien — og at have fokus pa
muligheder frem for begraensninger.

Denne vejledning bygger saledes ogsa pa de veerdier, som findes i vores Barn- og Ungepolitik.

Socialchef, Else Zippor

Esbjerg Kommune, juni 2022


http:06.07.16
http:01.06.16
http:01.10.08

Malgruppen for hjemmetraening

Malgruppen for hjemmetraening er barn op til 18 ar, der pa grund af betydelig og varigt nedsat fysisk
eller psykisk funktionsevne har et seerligt behov for stagtte, og som efter en konkret vurdering er
vurderet omfattet af malgruppen til et szerligt dagtilbud i henhold til Serviceloven § 32.

Hjemmetraening er en mulighed til foreeldre, der gnsker at treene deres barn helt eller delvist i hjem-
met som alternativ til et kommunalt dagtilbud. Hjemmetraening kan ske i stedet for dagtilbud, eller
det kan ske i kombination med dagtilbud og undervisning.

Far kommunen kan treeffe afggrelse om, at dit barn er i malgruppen for et seerligt dagtilbud, bliver
der udarbejdet en udredning, der afdaekker barnets samlede fysiske og psykiske funktionsevne. Der
bliver opstillet formal, mal og plan. Det er ikke selve diagnosen, der er afggrende, men beskrivelsen
af barnets funktionsniveau og behov.

| Esbjerg Kommune er der repreesentanter fra specialbgrnehaven Kornvangen med i visitationsgrup-
pen, nar det vurderes, om dit barn er i malgruppen til et seerligt dagtilbud. Det er omradelederen, der
kan kontaktes for yderligere oplysninger. Hvis dit barn er i den skolepligtige alder, vil der i visitati-
onsgruppen i stedet for Kornvangen vaere en repraesentant fra Paedagogisk Enhed med den rette
ekspertise.

Betingelser for godkendelse af hjemmetraening
Hvis foreeldre gnsker at hjemmetraene deres barn i stedet for at tage imod det kommunale tilbud
efter Serviceloven § 32, kan de sgge Familierddgivningen Handicap om godkendelse af dette.

Det er et lovkrav, at der inden visitation til hjemmetraening skal veere truffet afggrelse om, at barnet
tilhgrer malgruppen for § 32, samt at der udarbejdes en bgrnefaglig undersggelse, der beskriver
barnet og den samlede familie’.

Boligens nuveerende fysiske rammer danner grundlag for godkendelsen af hjemmetraening. Man kan
ikke sgge om boligeendring med baggrund i gnsket om at hjemmetraene. Hvis der kommer flere
sgskende til, der begynder at kraeve plads, kan det have betydning for godkendelsen. Hvis boligens
fysiske rammer er en hindring, vil det blive vurderet, om hjemmetraeningen kan forega i et af kom-
munens lokaler.

Hjemmetraening kan ikke erstatte den lovpligtige undervisning, som alle barn i den undervisnings-
pligtige alder har krav pa.

Fglgende 3 betingelser skal altid veere opfyldt for at kunne f& godkendt hjemmetraening:

1. Hjemmetreening skal fremme barnets tarv og trivsel og imgdekomme barnets behov
2. Foreeldrene skal veere i stand til at udfare opgaverne
3. Hjemmetraening skal ske efter dokumenterbare metoder

For at opretholde en bevilliget hjemmetraening er det et lovgivningsmeessigt krav, at der er en effekt
af hjemmetraeningen, og at effekten ikke er mindre, end hvis barnet havde faet treeningen i etandet

1Se endvidere afsnittet ’bgrnefaglig undersggelse’ pa side 11.



tilbud efter Serviceloven. Det er ogsa en effekt, at barnet vedligeholder sine feerdigheder, da barn
med funktionsnedseettelse er i risiko for at regrediere.

Treeningsmetoder og skift af treeningsmetoder

Hjemmetraeningen kan forega efter savel konventionelle som alternative metoder. Med konventio-
nelle metoder menes metoder, som almindeligvis tilbydes i offentlig regi, fx fysioterapi og ergoterapi.
Med alternative metoder menes metoder, som almindeligvis ikke bliver tilbudt i offentligt regi.

Traeningsmetoden skal veere dokumenterbar, hvilket vil sige, at der skal kunne opstilles malbare
indikatorer, som kan vise, om metoden har den gnskede effekt. En indikator kan fx veere, at barnet
skal leere at spise med ske.

Der stilles ikke krav om, at treeningsmetoderne skal veaere videnskabeligt dokumenterede.

Du skal selv finde frem til den metode, du vil treene dit barn efter, og du skal selv kontakte metode-
udbyder(e). Du kan ogsa kontakte Hjernebarnet (www.hjernebarnet.dk), som bl.a. har viden om tree-
ningsmetoder eller kan seette dig i kontakt med relevante metodeudbydere.

Nar du veelger en traeningsmetode, skal du vurdere, om og hvordan metoden og de enkelte elemen-
ter i metoden kan imgdekomme dit barns tarv, trivsel og behov. Du skal lave en samlet plan for,
hvordan du vil arbejde med den konkrete metode, og beskrive hvordan metoden og de enkelte de-
lelementer medvirker til at opna malene.

Du kan veelge at treene dit barn efter én eller flere metoder, og du kan kombinere konventionelle og
alternative metoder. Hvis du treener efter flere metoder, der indeholder nogle af de samme delmeto-
der, skal du veelge, hvilken metode du bruger til den konkrete gvelse. Hver metode skal godkendes
af Familieradgivningen Handicap efter en konkret og individuel vurdering af barnets behov. | vurde-
ringen af hver metode inddrages relevant fagpersonale.

Det er individuelt, hvilke elementer barnets traening kan besta af, og det afhaenger af dit barns behov.
Det er endvidere individuelt, i hvilket omfang der evt. er brug for hjeelpere og hvilke treeningsredska-
ber, der er brug for.

Traeningen kan indeholde forskellige indsatser, der har til formal at udvikle eller vedligeholde barnets
kommunikative, kognitive, fysiske, motoriske, emotionelle og sociale feerdigheder. Nogle af tree-
ningsmetoderne kan ogsa indeholde brug af forskellige saerlige treeningsredskaber, video, kommu-
nikationsredskaber mv.

Jf. Serviceloven § 32a, stk. 2, kan sundhedsfaglige treeningselementer, som enten er fastlagt som
sygehusbehandling eller pa anden vis har karakter af specialiseret sundhedsfaglig behandling, ikke
godkendes som en del af hjemmetraeningen. Ifglge vejledning til Serviceloven § 32a, punkt 155, skal
kommunalbestyrelsen "i den enkelte hjemmetraeningssag vurdere, om de treeningsmetoder, foreel-
dre gnsker at anvende eller anvender, indeholder fysiske, sundhedsfaglige elementer i et ikke-uvae-
sentligt omfang”. Hvis dette er tilfeeldet, skal Familierddgivningen Handicap sikre, at der inddrages
relevante sundhedsfaglige kompetencer for at vurdere, om den foresldede behandlings- og tree-
ningsindsats i hjemmetraeningen er til gavn for barnet.


http://www.hjernebarnet.dk/

Hvis du gnsker at supplere en hjemmetraeningsmetode, kan du ansgge om dette hos Familieradgiv-
ningen Handicap. Du ma ikke skifte metode eller supplere med endnu en metode uden en afgarelse
pa dette. Der er en sagsbehandlingstid pa hgjest 8 uger.

@nsker du at skifte fra én hjemmetraeningsmetode til en anden, skal du ogsa sende en ansggning
til Familieradgivningen Handicap. Idet dette betragtes som en ny ansggning, kan det afstedkomme,
at den bgrnefaglige undersggelse skal opdateres. Sagsbehandlingstiden for dette er op til 4 mane-
der. Materialet vil blive forelagt pa farstkommende visitationsmgde, hvorefter der vil blive fremsendt
en afgarelse.

Hjemmetraening i kombination med dagtilbud eller skole

Du kan veelge at kombinere hjemmetraening med dagtilbud, hjemmeundervisning eller skole pa
fuldtid. Det skal fremga tydeligt af tids- og faseplanen, hvornar og i hvilket omfang der hjemmetrae-
nes.

Seerligt for skolebgrn

Nar dit barn nar den skolepligtige alder, skal der tages stilling til, hvilken skolegang dit barn skal
have. Det er dit barns behov og udviklingstrin, der bestemmer, om det kan ga i en almindelig
folkeskole/friskole, eller om det skal tilbydes et specialiseret skoleforlgb. Sidstnaevnte skal dit barn
visiteres til.

Du skal som foraeldre kontakte dit barns distriktsskole, nar dit barn kommer i skolealderen.

Der skal sa afholdes et feelles made med jer som foreeldre, skole og familieradgiver, hvor barnets
kommende skolegang planleegges. Det er skolen, som sikrer, at ogsa jeres radgiver inviteres med
til madet.

Det er distriktsskolelederen, som evt. indstiller barnet til et specialundervisningstilbud.

Pa medet kan forventningerne til barnets mulighed for at handtere en skoledag droftes. Hvis
barnet ikke er i stand til at gennemfare en fuld skoledag, skal der indhentes laegeerklzering. Hvis
leegeerklaeringen viser, at barnet har brug for reduceret skolegang, tilpasses skoletiden sadan, at
det svarer til, hvad barnet kan gennemfere. Det vil i disse situationer vaere muligt midlertidigt at
etablere en kombination mellem skolegang og hjemmetraening pa tidspunkter, hvor barnet ikke er i
skole.

Der vil som for alle andre barn, der er i et reduceret skema, veere opfglgning ift. om barnets
skoletid kan gges. Opfelgning vil ske efter behov og mindst to gange arligt. Skolelederen indkalder
til medet. Familieradgiveren inviteres med, safremt der midlertidigt er etableret en kombination
mellem skolegang og hjemmetraening.

Hjemmeundervisning

Alternativt kan du veelge at hjemmeundervise dit barn i henhold til Friskoleloven § 34. Du skal
skriftligt meddele Bgrn & Kultur, team 3, om, at du gnsker at hjemmeundervise. Dette skal ske,
inden undervisningen pabegyndes. Her skal du oplyse:

. Hvilket barn der skal deltage i undervisningen
. Hvor undervisningen foregar
. Hvem der skal undervise barnet



Kommunen vil Igbende fare tilsyn med hjemmeundervisningen. Det kan forventes, at der er tilsyn
en gang arligt. | Esbjerg Kommune er det distriktsskolelederen, der er ansvarlig for tilsynet.

Hvis dit barn har specialpsedagogiske behov og hjemmeundervises, skal | tilbydes specialpaedago-
gisk radgivning om undervisningen i hjemmet. | kan ligeledes tilbydes specialundervisning og
anden specialpaedagogisk bistand, hvis dit barns udvikling pa grund af sprog- eller
talevanskeligheder kraever seerlig hensyntagen eller stgtte. Herudover kan du ikke tilbydes
vejledning om undervisning, hvis du veelger at hjemmeundervise dit barn.

Hvis | som foraeldre veelger at hjemmeundervise jeres barn, er det muligt, at barnet kan indmeldes
i et fritidstilbud for herved at understgtte barnets sociale kompetencer og samvaer med andre barn.
Som oftest vil det veere Specialundervisningscentrenes fritidsordninger, der kan veere relevante
(CFO Preestegard og CFO Vittenberg)

Foreeldrene tilmelder barnet via |Min Pladsanvisnind og sender samtidig en mail til plads-
anvisningen med oplysninger om barnet.

Skole og foraeldre kan ikke deles om undervisningspligten. Hvis et barn er indskrevet i en skole, sa
har skolen hele undervisningspligten, og det er ikke muligt for foreeldrene at varetage dele af
undervisningen i hiemmet som erstatning for en reduceret skoledag.

Har du brug for rad og vejledning til, hvilket skoletilbud du skal vaelge for dit barn, kan du kontakte
skolelederen for distriktsskolen for at hgre neermere om dine muligheder.

Om hjemmeundervisning og tabt arbejdsfortjeneste

Som det fremgar af Serviceloven § 32a, stk. 5, kan der ikke ydes tabt arbejdsfortjeneste i
forbindelse med hjemmeundervisning: "Der kan ikke ydes hjeelp til deekning af tabt arbejds-
fortjeneste som fglge af hjemmeundervisning af barn efter kapitel 8 i lov om friskoler og private
grundskoler m.v., uanset om undervisningen foregar i kombination med hjemmetreening efter
denne lov. Kommunalbestyrelsen skal, hvis den tilleegger omfanget af hjemmeundervisningen
betydning i forbindelse med en afggrelse om hjeelp til deekning af tabt arbejdsfortjeneste, foretage
en konkret vurdering af omfanget af hjemmeundervisningen med afsaet i barnets eller den unges
alder og funktionsevne”.

| principafggrelse 95-17 blev det ligeledes tydeliggjort, at "der ikke er ret til deekning af tabt arbejds-
fortieneste som fglge af hjemmeundervisning af et barn. Dette geelder, selv om
hjemmeundervisningen foregar i kombination med hjemmetraening”.

Af principafgarelsen fremgar desuden, at kommunen altid skal foretage en helhedsvurdering af
behovet for tabt arbejdsfortjeneste, herunder bade til pasning og hjemmetraening.

Principafggrelsen er vedlagt som bilag.


https://minpladsanvisning.esbjergkommune.dk/esbjergpub/login.htm
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Radgivning i forbindelse med evt. ansggning om hjemmetraening

Vi vil gerne vaere med til at sikre, at | har et godt kendskab til reglerne og vilkarene for hjemmetrae-
ning, sa | pa et oplyst grundlag kan beslutte, om | gnsker at sgge om at hjemmetraene jeres barn.
Hvis | veelger at hjiemmetraene, veelger | bade en meningsfuld og stor opgave. Derfor er vi i Familie-
radgivningen Handicap optaget af at sikre jer den bedste radgivning og vejledning bade fer, under
og efter ansagningsprocessen. Jeres radgiver yder rad og vejledning om hjemmetraening, herunder
at det farst og fremmest skal afklares, om barnet er omfattet af malgruppen for Serviceloven § 32.
Inden fremsendelse af evt. ansggning vil | blive inviteret til et uddybende mgde, hvor proceduren for
et hjemmetraeningsforlgb, herunder ansaggningsprocessen, lgbende malsaetning og -opfalgning pa
indsatsen, gkonomi samt Ilgbende halvarligt tilsyn og revurdering af bevilling af hjemmetraening bliver
gennemgaet.

Familierddgivningen Handicap kan ogsa veere behjeelpelig med at skabe kontakt til andre foreeldre,
der hjiemmetraener, s& man kan tale med erfarne hjiemmetraeningsforeeldre om opgaven, inden man
ansgager.

Ansggning
| din ansggning skal du beskrive dit barn og jeres familie samt:

e Den gnskede hjemmetreeningsmetode



¢ Indholdet i metoden og de enkelte delelementer i metoden

e Formalet og de konkrete mal for hjemmetraeningen

e De konkrete indsatser i hjemmetraeningen

¢ Plan for hvordan hjemmetraening gennemfgres i praksis

e Plan for dokumentation af om malene bliver ndet og hvordan

e Budget for treeningsredskaber, supervision, hjeelpetraenere m.v.
e Tids- og faseplan

| kan hente et ansggningsskema og skabelon til tids- og faseplan pa Esbjerg Kommunes hjemme-
side for hjemmetraening eller sparge jeres radgiver i Familieradgivningen Handicap efter et.

Hvis du allerede har aktuelle erklaeringer fra relevante instanser som fx leege, sygehus, Peedagogisk
Enhed, skole eller daginstitution, ma du gerne vedleegge dem ansggningen. Herudover er Familie-
radgivning Handicap forpligtet til at indhente alle relevante oplysninger for at kunne behandle din
ansggning.

| skal som foreeldre udarbejde et budget med en oversigt over forventede udgifter i det kommende
ar (se naermere i gkonomiafsnittet).

Ved vurdering af jeres ansggning vil Familierddgivningen Handicap leegge vaegt pa det tidsmaessige
omfang af hjemmetraeningen. Med afsaet i kommunens Bgrn- og Ungepolitik gnsker Familieradgiv-
ningen Handicap at have fokus p3, at bgrn og unge der hjemmetreener ogsa har et barneliv, hvor de
ikke indgar i aktiviteter med mal for gje. Dette afsaet er valgt, velvindende at barnet ofte vil have brug
for stgtte, hjeelp og guidning gennem hele dggnet.

Ved ansggning om hjemmetraening skal | derfor angive det tidsmaessige omfang af hjemmetraenin-
gen og vedlaegge en overordnet ugeplan. Over tid kan flere af de anvendte metoder blive en naturlig
del af jeres hverdag og foregd, nar | er sammen med jeres barn pa alle tider af dagen. | ugeskemaet
skal | angive, hvornar den formelle traening finder sted.

Vurderingen af hjemmetraeningen vil altid vaere konkret og individuel. Der vil i forbindelse med afge-
relsen blive vurderet pa omfanget af hjemmetraeningen, og hvorvidt der kan benyttes hjzelpere i
ferier. Der tages her udgangspunkt i, at | holder 5 ugers ferie om aret, hvor jeres barn ikke har sin
formelle hjemmetreening — herunder behov for hjaelpetreenere. Er det ikke tilfaeldet, skal | kontakte
Familieradgivningen Handicap herom. Det kan desuden draftes, om der er behov for anden statte i
ferieperioden.

Der er i lovgivningen omkring hjemmetraeningen ikke et maksimalt timetal. | Esbjerg Kommune er
hovedreglen, at der for bagrn under skolealderen hjemmetraenes hgjest 37 timer i ugen

For bgrn i skolealderen vil omfanget af hjemmetraeningen skulle ses i sammenhaeng med omfanget
af barnets skolegang/hjemmeundervisning. Man gnsker herved at stille et barn, der hjemmetraener,
som andre bgrn i samme alder. Som hovedregel vil skolegang og hjemmetraening ikke kunne over-
stige 37 timer. Familieradgivningen har tillid til, at | som foreeldre selv kan planleegge hjemmetrae-
ningstiden bedst muligt med afseet i jeres barns behov, og at det naturligvis foregar neensomt og i
bgrnehgijde.
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Mal for hjemmetraening
Malene for barnets hjemmetraening skal veere sat op af foreeldrene. | kan med fordel her fa hjeelp af
jeres metodeudbyder eller andre foreeldre, der har erfaring med hjemmetraening.

Malene gezelder i 6 maneder, og effekten af hjemmetraeningen ma ikke veere mindre end i det offent-
lige tilbud. Denne vurdering foretages pa baggrund af et fagligt sken af de fagpersoner, som deltager
ved tilsynene.

Malene skal veere sa konkrete og specifikke som muligt. Der kan med fordel tages udgangspunkt i
SMARTe-mal?, som anvendes i Socialstyrelsens handbog:

S specifikt: Beskriv s& konkret som muligt, hvad dit barn skal opna

M malbart: Hvordan kan du se, hvilke fremskridt dit barn har gjort?

A attraktiv/accepterede: Det skal veere mal, som du og dit barn gerne vil opna og er motiveret for
R realistisk: Overvej hvad der kan lade sig ggre ud fra dit barns nuvaerende udviklingstrin

T tidsbegreenset: Hvad forventer du, at dit barn kan opné inden for det naeste stykke tid, fx 1 ar

— det vil hjeelpe dig med at planlaegge traeningen

e evaluering: Der evalueres pa malopfyldelse, og mal og indsats justeres fremadrettet.

Betingelsen om at treeningsmetoden skal veere dokumenterbar betyder, at det skal vurderes, om
treeningsmetoden gar det muligt at male effekt®. Hvis der indgér treeningsmetoder, der indeholder
fysiske og sundhedsfaglige elementer i et veesentligt omfang, skal radgiver inddrage sundhedsfag-
lige kompetencer i sagsbehandlingen. Det vil typisk vaere en ergo- eller fysioterapeut.

Som eksempler pa treeningsindsatser kan naevnes:
e Traening af sansemotoriske funktioner, grov- og finmotorisk
e Traening af muskeludholdenhed og -styrke
e Traening af balance, koordination, kondition og perception
e Traening omkring kommunikation, herunder tale og sprog
¢ Kognitiv traening

Barn og unge der bliver treenet efter metoder, som bade har fysiske treeningselementer og elementer
af kognitiv treening, vil typisk veere omfattet af krav om inddragelse af sundhedsfaglige kompetencer.
Dette kan fx veere en fysioterapeut, ergoterapeut eller tale-hgrepsedagog. Fagpersonerne vil altid
seette sig ind i de specifikke treeningsmetoder, der anvendes.

Barn med udviklings- eller opmeerksomhedsforstyrrelser og andre ikke-fysiske funktionsnedsaettel-
ser vil typisk blive traenet efter metoder, som fokuserer pa kognitive og sociale feerdigheder, sprog
mv. Disse bgrn vil typisk ikke blive omfattet af krav om inddragelse af sundhedsfaglige kompetencer
i sagsbehandlingen, medmindre der i disse treeningsmetoder ogsa indgar fysiske, sundhedsfaglige
elementer i et vaesentligt omfang. Der kan vaere behov for at inddrage andre faglige kompetence-
omrader.

ZLzes evt. mere om SMART-mal i Socialstyrelsens Metodehdndbog — veerktgjer til udredning og handleplan
pd bgrnehandicapomradet.

3Se bilag 10 for eksempler pa SMARTe-mal
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Den sundhedsfaglige person vil skulle bidrage med en vurdering af de fysiske, sundhedsfaglige ele-
menter i traeningen. Den sundhedsfaglige person vil desuden kunne vejlede Familieradgivningen
Handicap, hvis der er behov for at inddrage anden specialiseret ekspertise i vurderingen af hjemme-
treeningen.

Barnefaglig undersggelse

Vurderingen af om jeres barn tilhgrer malgruppen for seerligt dagtilbud efter § 32 kreever en udred-
ning pa samme niveau, som hvis barnet skulle optages i et offentligt dagtilbud. Oftest vil dette kraeve
en paedagogisk og psykologisk vurdering (PPV). Herudover er det et lovgivningsmeessigt krav, at
kommunen udarbejder en bgrnefaglig undersggelse jf. Serviceloven § 50 i forbindelse med en an-
sggning om hjemmetraening

Formalet med undersgagelsen er at foretage en vurdering af familiens samlede situation — herunder
barnets funktionsevne; behov, tarv og trivsel; sgskendes forhold; boligens fysiske rammer samt for-
eeldrenes arbejdsforhold inkl. arbejdstider.

| forbindelse med udarbejdelse af en bgrnefaglig undersggelse vil der veere en foreeldresamtale.
| foreeldresamtalen skal blandt andet indga felgende:

e Foreeldrenes tanker om organisering af hverdagen og familiens liv

e Hvordan barnets tarv og trivsel sikres sammen med treeningen?

¢ Hvordan sgskendes gnsker og behov tilgodeses?

e Hvordan sgskende forholder sig til hjemmetraeningen?

e Hovilke personlige forudsaetninger og ressourcer foraeldrene har i forhold til at treene barnet?

o Hovilke overvejelser foreeldrene har gjort sig i forhold til, at det er dem, der skal varetage
treeningen?

¢ Hovilken stgtte familien kan hente i netvaerket?

o Huvilke tanker foreeldrene har gjort sig i forhold til psykisk og fysisk overskud til at hjemme-
treene sit barn fremfor at forblive pa det ordinaere arbejdsmarked?

Den valgte hjemmetraeningsmetode vil pa et overordnet niveau indga i den bgrnefaglige undersg-
gelse, sa der kan ske en vurdering af hjemmetraeningen ift. barnets behov og foraeldrenes ressour-
cer.

I henhold til Serviceloven 8 50, stk. 3, "skal der finde en samtale sted med barnet i udarbejdelsen af
den bgrnefaglige undersggelse. Samtalen kan undlades, i det omfang barnets eller den unges mo-
denhed eller sagens karakter i afggrende grad taler imod samtalens gennemfgrelse. Kan samtalen
ikke gennemfgres, skal oplysninger om barnets eller den unges synspunkter sgges tilvejebragt.
Samtalen kan finde sted uden samtykke fra foreeldremyndighedens indehaver og uden dennes til-
stedeveerelse, nar hensynet til barnets eller den unges bedste taler herfor”.

Det er sdledes ikke altid muligt at afholde en bgrnesamtale, men radgiver skal som minimum have
mg@dt barnet, der ansgges om hjemmetraening til.

Den bgrnefaglige undersggelse gennemfares sa skansomt, som forholdene tillader det, og ma ikke
veere mere omfattende, end formalet tilsiger. Undersggelsen vil veere koncentreret omkring barnets
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behov for hjemmetraening samt familiens tanker om, hvordan hjemmetraening vil pavirke familiens
liv i gvrigt — herunder ogsa evt. sgskende.

Den lovgivningsmaessige frist for udarbejdelsen af den bgrnefaglige undersggelse er 4 maneder.
Herefter udarbejdes en indstilling til vurdering i visitationsudvalget vedlagt gvrigt relevant materiale.

Der kan i forbindelse med tilsyn veere behov for en efterfglgende opdatering af den bgrnefaglige
undersggelse.

Visitationsudvalg

Familieradgivningen Handicap etablerer et visitationsudvalg, der behandler alle nye ansggninger om
hjemmetraening, ansggninger om skift af hjemmetraeningsmetode og ved stgrre sendringer i jeres
familiesituation, der betyder udarbejdelse af en ny bgrnefaglig undersggelse. Udvalget skal vurdere,
om den ansggte hjemmetraeningsmetode er dokumenterbar, og om effekten af hjemmetraeningen
kan vurderes i forhold til de mal, der er opstillet for treeningen, og om der er grundlag for at hjemme-
traene.

Visitationsudvalget mades hver 2-3 maned — eller efter behov.

Visitationsudvalget bestar af radgivere og fagkoordinator/myndighedsleder fra Familieradgivningen
Handicap. Der inddrages relevante fagpersoner fra Esbjerg Kommune som fx fysioterapeuter, ergo-
terapeuter, psykologer, tale-hgrekonsulent, synskonsulent o.a.

Bevilling eller afslag p& hjemmetraening

Familieradgivningen Handicap vil sende en skriftlig afgerelse om selve hjemmetraeningen, om fgl-
geudgifter samt hvilke dele, der evt. gives afslag pa. Du har mulighed for at klage over afgerelsen,
hvis du har faet afslag pa nogle af udgifterne.

Nar Familieradgivningen Handicap har godkendt dit barns hjemmetraening, vil du blive kontaktet af
radgiveren og blive tilbudt et opstartsmgde, hvor | kan drgfte detaljer omkring treening, bevilling osv.

Hvis Familierddgivningen Handicap ikke godkender dit barns hjemmetraening, vil du ligeledes mod-
tage en skriftlig afggrelse. Denne har du ogsa mulighed for at klage over, hvis du gnsker det.

Tilsyn

Kommunalbestyrelsen har i henhold til Retssikkerhedsloven § 16 og Serviceloven § 148 pligt til at
fare tilsyn med, hvordan de kommunale opgaver Igses, pligt til at yde hjeelp og pligt til Isbende at
fare tilsyn for at sikre, at hjeelpen fortsat opfylder sit formal, samt om der kunne veere behov for at
yde andre former for hjeelp. Opfeglgningen skal ske ud fra modtagerens forudsaetninger og sa vidt
muligt i samarbejde med denne.

Efter de seerlige sagsbehandlingsregler i Serviceloven § 32 a, stk. 4, skal kommunalbestyrelsen
endvidere fgre Igbende tilsyn med indsatsen over for barnet eller den unge — herunder at indsatsen
tilgodeser barnets eller den unges fysiske, psykiske og sociale behov.

13



Datoerne for kommende tilsynsbesgg vil fremga af afgarelsen pa hjiemmetraeningen, der fremsen-
des hvert ar i december. Hvis datoerne passer jer darligt, bedes | tage kontakt til jeres radgiver i
Familieradgivningen Handicap sa hurtigt som muligt.

Senest 2 uger inden tilsynsbesggene skal du fremsende tids- og faseplan. | tids- og faseplanen
skal du beskrive de konkrete mal, | fremadrettet vil arbejde med.

Det overordnede formal med tilsynsbesggene er at sikre, at barnet far den traening, der svarer til
den treening, som barnet ville have faet i det offentlige tilbud, at sikre barnets trivsel og udvikling
og samtidig vurdere den samlede families trivsel som helhed i forhold til hjemmetraeningen. Effek-
ten af hjemmetraeningen ma ikke veere mindre end det, barnet ville kunne opna i et kommunalt
anvist dagtilbud.

Tilsynsbesgget foregar hjemme hos jer og varer 1-2 timer.

Der er fglgende forventninger i Esbjerg Kommune til deltagerkreds og tidspunkt:

e Begge foreeldre og barnet der hjemmetraenes skal som udgangspunkt deltage i tilsynet. Det
kan aftales, at begge foraeldre kun deltager ved et af de to arlige tilsyn

e Eventuelle hjeelpere er ikke en del af tilsynet

o Metodeudbyder er ikke en del af tilsynet

e Tilsynet vil ske indenfor Esbjerg Kommunes abningstid, hvor der fx om torsdagen er abent
til kI. 17

| forbindelse med tilsynsbesgget aftales det med jer som foraeldre, hvorvidt der er behov for at tale
med s@skende under tilsyn eller pa et andet tidspunkt. Det vil oftest vaere nok, at der hilses pa
sgskende under tilsynet.

Ved tilsynsbesgget vil radgiver og evt. gvrige fagpersoner sammen med jer evaluere de opstillede
mal i forhold til de opnaede mal.

Alle barn udvikler sig forskelligt og i forskelligt tempo. Hvis dit barn ikke har opnaet alle de mal,
som du har opstillet, betyder det ikke nadvendigvis, at hjemmetraeningen skal ophgre. Det kan dog
betyde, at du skal vurdere, hvorvidt malene har veeret realistiske, eller om de skal justeres.

Efter tilsynsbesgget far | som foreeldre tilsendt en tilsynsrapport til hgring. Tilsynsrapporten vil blive
tilsendt senest 2 uger efter tilsynet. | vil efterfalgende have en hgringsfrist pa 2 uger. Tilsynsrap-
porten og eventuelle kommentarer fra jer danner herefter grundlag for en begrundet indstilling om
justering, fortseettelse som hidtil eller ophgr af hjemmetraeningen.

Reglerne om tilsyn er uddybet i Hjemmetraeningsbekendtgarelsen § 4:

o Kommunen skal to gange arligt fare tilsyn med barnets eller den unges udvikling og trivsel,
nar foreeldre treener barnet eller den unge i hjiemmet

o« Kommunen skal under tilsynet blandt andet vurdere, om hjemmetraeningen tilgodeser bar-
net eller den unges fysiske, psykiske og sociale behov samt vurdere familiens trivsel som
helhed, herunder eventuelle sgskendes trivsel
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e Hvis de treeningsmetoder, som foraeldrene anvender, indeholder fysiske, sundhedsfaglige
elementer i et ikke-uveesentligt omfang, skal kommunalbestyrelsen inddrage relevante
sundhedsfaglige kompetencer i forbindelse med tilsynet med hjemmetraeningen

e Kommunen skal i forbindelse med tilsynet observere og eventuelt teste barnet eller den
unge med udgangspunkt i en tids- og faseplan for evaluering af indsatsen, og en plan for
maling og dokumentation af virkningen af indsatsen for barnets eller den unges udvikling

o Rammerne for tilsynet fastleegges af kommunalbestyrelsen i forbindelse med godkendelsen
af hjemmetraeningen i dialog med foraeldrene,

o Kommunen udfeerdiger pa baggrund af tilsynet en tilsynsrapport med begrundet indstilling
om fortseettelse, justering eller ophgr af hjemmetraeningen

» Rapporten sendes til hgring bade hos foraeldrene og, hvor det er muligt og relevant, hos
barnet eller den unge (barnets eller den unges synspunkter skal tillaegges betydning set i
forhold til barnet eller den unges alder og modenhed),

e Kommunen vurderer pa grundlag af rapporten og bemeaerkninger fra foraeldrene og barnet
eller den unge, om der er behov for i samarbejde med familien at justere hjemmetraeningen,
eller om der skal ske en revisitation af barnet eller den unge,

» Ud over de to arlige tilsynsbes@g, som skal gennemfares, kan kommunalbestyrelsen veelge
at gennemfgre yderligere tilsyn, hvis kommunalbestyrelsen vurderer, at der er behov herfor.

Andringer der kan have betydning for bevilling af hjemmetraening

Familieforhold

Hvis der opstar veesentlige aendringer i jeres familieforhold, som har betydning for jeres barns hjem-
metraening, skal du give besked til radgiveren i Familierddgivningen Handicap. Det kan veere forhold
som fx skilsmisse, sygdom hos foreeldre og/eller sgskende (fysisk eller psykisk), ny samlever, nye
sgskende, reduceret skoleskema for sgskende.

Barnets forhold

Hvis der opstar vaesentlige andringer i jeres barns forhold, som kan have betydning for hjemmetrae-
ningen, skal du give besked til radgiveren i Familierddgivningen Handicap. Det kan vaere forhold
som anden eller eendring af nuveerende sygdom, opstart i dagtilbud/skole, reduceret skoleskema
eller ved en negativ udvikling.

Treeningsmetoder

Hvis du gnsker at skifte treeningsmetode eller treene efter en supplerende metode, skal du farst
sende en ansggning til radgiver i Familieradgivningen Handicap med budget og forventede udgifter
til den nye metode. Zndringer af metoder og treening efter yderligere metoder skal godkendes af
visitationsudvalget. Der ma ikke aendres i metode, inden der foreligger en afgerelse fra Familierad-
givningen Handicap.

Den bgrnefaglige undersggelse

Den bgrnefaglige undersggelse vil blive opdateret ved ovenstaende overgange eller aendringer, der
kan have en betydning for en fremtidig bevilling af hjemmetraening. Den vil blandt andet danne
grundlag for den endelige afgarelse for hjemmetreeningen.
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Ophgr af hjemmetraening
Familieradgivningen Handicap kan treeffe afgarelse om ophgr af ordningen hvis:

¢ Ordningen ikke leengere vurderes at fremme barnets tarv og trivsel eller imgdekommer bar-
nets behov for udvikling og/eller positiv effekt.

o Det vurderes, at foreeldrene ikke leengere har ressourcerne til at varetage opgaven.

Der vil altid veere en dialog med jer som foreeldre, inden der treeffes afggrelse om ophgr af hjemme-
treeningen. Dette vil ske i form af en skriftlig haring og/eller et made.

Safremt der er bevilliget kompensation for tabt arbejdsfortjeneste i forbindelse med hjemmetraening,
skal det vurderes pa ny, hvorvidt man fortsat er omfattet af betingelserne for at modtage dette, nar
hjemmetraeningen ophgrer. Den tabte arbejdsfortjeneste er omfattet af de almindelige varslings- og
afviklingsregler.

Hvis der er ansat en hjeelpetreener, vil der ske varsling, sa de anseettelsesretlige forpligtigelser kan
overholdes.

Hvis du overvejer at stoppe med at hjemmetraene dit barn, skal du kontakte radgiver i Familierad-
givningen Handicap, sa | kan aftale, hvordan hjemmetraeningsordningen bedst afvikles med hensyn
til dit barn.

Uanset om ophar af hjemmetraening sker pa Familieradgivningens foranledning eller efter jeres an-
ske, vil Familieradgivningen ga i dialog med jer om, hvilket tiloud jeres barn i stedet skal have.

Hvis der er tale om et barn i far-skolealderen, skal Esbjerg Kommune sikre, at barnet bliver tilbudt
en plads i et dagtilbud. Hvis der er tale om et barn i den undervisningspligtige alder, vil Barn & Kultur
sikre en plads i et skoletilbud.

Nar den unge fylder 18 ar, stopper hjemmetraening og muligheden for kompensation for tabt arbejds-
fortjeneste uden yderligere varsling i henhold til principafggrelse 45-14. Radgiver vil allerede, nar
jeres barn fylder 16 ar drgfte dette med jer — herunder hvilke overvejelser | ger jer om den unges
fremtid og muligheder. Relevante samarbejdspartnere kan blive inviteret med til at sadant fremtids-
mgde.

@konomi i forbindelse med hjemmetraening
Der kan efter Serviceloven § 32a vurderes udgifter til:

e Traeningsredskaber
e Kurser

e Supervision

o Hijeelpetraenere

Der kan efter Serviceloven § 42 vurderes kompensation for tabt arbejdsfortjeneste.
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Ngdvendige treeningsudgifter

Du kan som udgangspunkt fa bevilliget de udgifter, som er ngdvendige til at kunne traene dit barn
efter den gnskede metode. Du skal begrunde de enkelte udgiftsposter, som du sgger om. Familie-
radgivningen Handicap bevilliger som udgangspunkt udgifter efter princippet billigst og bedst egnet.

Familieradgivningen Handicap tager konkret stilling til, hvorvidt de ansggte treeningsudgifter er ngd-
vendige for at gennemfare hjemmetraeningen og dermed er en del af treeningsmetoden. Dette vil
altid veere en konkret og individuel vurdering i samarbejde med relevante fagpersoner.

Dog har Familieradgivningen Handicap udarbejdet forskellige faste og overordnede retningslinjer pa
omradet for at sikre en ensartet praksis i sagerne. Dette geelder fx lgnudgifter til og betingelser for
ansaettelse af hjeelpere.

Du vil modtage en skriftlig afggrelse med klagevejledning og begrundelse for alle bevilligede og ikke-
bevilligede udgiftsposter.

Budget

Du skal i forbindelse med ansggning om hjemmetraening udarbejde et budget over de forventede
udgifter relateret til hjemmetraeningen. De enkelte udgifter skal veere tydeligt beskrevet og begrundet
som veerende ngdvendige for at gennemfgre hjemmetraeningen. Det samme geelder, hvis der er
ansat hjeelpetraenere.

Der er et lovbestemt maksimumbelgb for hjemmetraening, som bliver justeret hvert ar, og som er
666.689 kr. i 2022.

Der kan farst bevilliges udgifter til hjemmetraening, nar der er truffet afgarelse om hjemmetraening.
Udgifter forud for afgarelsestidspunktet vil ikke blive daekket.

Familieradgivningen Handicap skal treeffe afgarelse om hver enkelt post, der fremgar af budgettet.
Hver enkelt post er fast knyttet til den pageeldende udgift, og du har dermed ikke mulighed for at
flytte et belgb fra én post over pa en anden post. Du skal veere opmaerksom p4, at du ikke kan veelge
at bruge pengene pa en helt tredje udgift, der ikke er godkendt som en del af budgettet.

Ved ansggning om treeningsredskaber, der ikke indgar i det arlige budget, er der en sagsbehand-
lingstid pa 4 uger.

| forbindelse med helt nyopstartet hjemmetraening fremsendes budgettet sammen med ansggningen
pa det tidspunkt af aret, hvor der sgges. Budgettet vil veere geeldende aret ud.

For alle hjemmetraeningssager indsendes der senest 15. november ansggning om budget for det
kommende budgetar til Familierddgivningen Handicap, der senest 4 uger senere vil fremsende en
afgarelse pa hel eller delvis bevilling eller afslag pa ansggningen.
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Handtering af den gkonomiske del af hjemmetraeningen

Oprettelse af seerskilt konto | Vi har i Esbjerg Kommune valgt at | skal oprette en erhvervs-
konto med CVR-nummer, hvortil | far bevillingen udbetalt hver
maned.

Dette skal | gare, s jeres privatgkonomi og hjemmetraenings-
gkonomi holdes adskilt.

Familieradgivningen deekker de udgifter, der vil veere med at op-
rette og have en erhvervskonto. Udgifterne forbundet med er-
hvervskontoen skal registreres i budgettet ligesom andre udgif-
ter forbundet med hjemmetraeningen.

Mulighed A Mulighed B
Afregning til leverandgrer | kan selv afregne med jeres le-| | kan aftale med Familieradgiv-
verandgrer. ningen, at betalinger varetages
herfra.

Leverandgrerne anvender da
EAN-nummer.

Mulighed A Mulighed B
Udbetaling af lgn til hjeelpe- | | kan selv udbetale Ign. | kan aftale med Familieradgiv-
treenere ningen, at lgn udbetales herfra.

De gvrige arbejdsgiveropgaver
er fortsat hos jer som foreeldre.

Udgifter til hjemmetraening bliver bevilliget pa arsbasis og udbetales i manedlige rater, men der vil
blive fulgt op pa forbruget i forbindelse med de halvarlige tilsyn. | budgettet indgar bade enkeltsta-
ende udgifter samt lgbende udgifter.

Snitflader i budgettet/skonomien omkring hjemmetraening
Der kan opsta situationer, hvor der kan veere tvivl om, hvilken lovhjemmel en ydelse skal vurderes
og eventuelt bevilliges efter.

Til hiemmetraening af et barn eller en ung efter Serviceloven § 32a kan der alene bevilliges statte til
udgifter, der vurderes at veere ngdvendige for at kunne traene barnet eller den unge i hjemmet. Sa-
fremt udgiften ikke relaterer sig direkte til selve treeningen, vil den eventuelt kunne vurderes efter en
anden bestemmelse i Serviceloven eller et andet lovgrundlag.

Merudgifter, jf. Serviceloven § 41

Hvis der er tale om en merudgift ved forsgrgelse af barnet, som familien har pa grund af barnets
funktionsnedseettelse, men som ikke er direkte relateret til hjemmetraeningen, kan udgiften eventuelt
vurderes efter Serviceloven § 41.

Efter Serviceloven 8§ 41 kan der bevilliges deekning af ngdvendige merudgifter ved forsgrgelse i
hjemmet af et barn under 18 ar med betydelig og varigt nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne
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eller indgribende kronisk eller langvarig lidelse. Det er en forudsaetning, at merudgifterne er en kon-
sekvens af den nedsatte funktionsevne.

Det er en betingelse, at udgiften er en ngdvendig merudgift — dvs. at den er en konsekvens af den
nedsatte funktionsevne. Den ngdvendige merudgift defineres som differencen mellem den udgift,
som en familie har ved forsgrgelsen af et barn med handicap og et barn uden handicap.

Hjeelpemidler, jf. Serviceloven § 112

Hvis der er tale om en udgift til et hjeelpemiddel, der i vaesentlig grad kan afhjeelpe eller nedseette
barnets funktionsnedseettelse, men som ikke er direkte relateret til hjemmetraeningen, vil ydelsen
kunne sgges som hjeelpemiddel efter Serviceloven § 112. Der kan ansgges om dette via falgende
link.

Undervisning
Udagifter der er relateret til (hjemme)undervisning af dit barn kan ikke bevilliges som del af hjemme-
treeningen.

Ifglge sektoransvarsprincippet er det Bgrn & Kultur, der har ansvar for, at barnet eller den unge har
det rette undervisningstilbud og er dermed ogsa ansvarlig for udgifter relateret hertil grundet barnets
eller den unges funktionsnedseettelse. Det skal dog bemeerkes, at alle udgifter relateret til hjemme-
undervisning ikke desekkes af kommunen.

Udgifter relateret til behandling
Nogle bgrn og unge, der bliver treenet i hjemmet grundet en funktionsnedsaettelse, har herudover en
sygdom, der kreever behandling i hjiemmet eller pa hospitalet.

Udgifterne til sygdomsbehandlingen deekkes af sundhedsvaesenet med hjemmel i Sundhedsloven,
mens udgifterne til hjemmetraeningen deekkes af Familieradgivningen Handicap med hjemmel i Ser-
viceloven. Dette betyder, at udgifter til leegebehandling, blodtest osv. ikke kan bevilliges som en del
af hjemmetraeningen.

Udgifter der blandt andet ikke godkendes som en del af hjemmetraeningsbudgettet
Nedenstaende liste er ikke udtemmende.

Administration: Der ydes ikke kompensation for tabt arbejdsfortjeneste til administration af hjemme-
treeningen. Det er foreeldrenes eget ansvar at udarbejde et budget for treeningen. Der kompenseres
ikke for evt. brug af revisor eller lignende.

Behandling, konventionel sdvel som alternativ behandling: Der henvises til principafggrelse C-53-06

Blodtest eller -rens o.a.

CBD-olie/Cannabisolie

Lgnadministration: | forbindelse med hjzelpetraenere. Dog vil Familierddgivningen Handicap tilbyde
at foresta lgnudbetalingen efter jeres anvisning.

Respirationsterapi og trykkammer: Ifglge Socialministeriets skrivelse nr. 9150 af d. 6. maj 2011 er
respirationsterapi en hgjt specialiseret sygehusopgave. Det samme geelder trykkammer.
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Specialkost eller digetkost: Hvis der er tale om leegeordineret specialkost eller dieetkost, kan dette
sgges som en merudgift efter Serviceloven § 41.

Stillingsopslag: Som udgangspunkt henvises der til at benyttet de sociale medier ved jobopslag. Hvis
dette ikke er tilstreekkeligt, er der mulighed for i den konkrete situation at fa deekket udgifter til stil-
lingsopslag.

Svgmning: Der kan ikke gives svamning som hjemmetraening, hvis det ikke er de hjemmetraenende
foreeldre, der traener barnet i vandet.

Seaedvanligt indbo og almindelige husholdningsvarer: (fx reoler til opbevaring af treeningsredskaber,
blender, printer og computer) Daekkes ikke som en del af hjemmetraeningen. Hvis du kan redegare
for, at disse udgifter er ngdvendige for at kunne hjemmetraene, kan det efter en konkret og individuel
vurdering blive bevilliget.

Treeningsredskaber: Der gives ikke tabt arbejdsfortjeneste til samling eller fremstilling af treenings-
redskaber.

Udaifter til hjselpernes daglige gang i hjemmet: (fx toiletpapir, kaffe m.m.) Daekkes ikke, idet disse
udgifter ikke vurderes til at veere ngdvendige for at treene barnet i hjemmet.

Udgifter relateret til slitage i hjemmet: Daekkes ikke, idet det er vurderingen, at udgifterne hertil ikke
er ngdvendige for at treene barnet i hjemmet. Det er endvidere vurderingen, at slitage kan veere en
falge, som familien er bekendt med, nar de veelger at treene barnet eller den unge i hjemmet.

Varer kgbt i udlandet: Som udgangspunkt godkendes udgifter til varer kabt i udlandet ikke, da der
kan veere tvivl om, hvorvidt varen overholder danske regler og varedeklaration. Hvis jeres metode-
udbyder opfordrer til brug af produkter, der alene kan kgbes i udlandet, anbefales det at metodeud-
byder hjemkgber produkterne eller peger pa alternative produkter, der kan kgbes i Danmark.

Supervision, kursus samt omfang og udgifter forbundet hermed
Der kan kun bevilliges supervision og kursus, hvis det er ngdvendigt for at kunne gennemfgre hjem-
metraeningen.

Der skal senest sammen med regnskabet fremsendes dokumentation fra supervisor og kursus med
datoer og omfang for dette og en beskrivelse af indholdet.

Der kan kun daekkes overnatning i forbindelse med supervision og kursus, hvis der har veeret hel-
dagsundervisning, svarende til mindst 7% timer. Der betales kun for overnatning i et veerelse sva-
rende til den/dem, der er til supervision og pa kursus. Der skal fremvises dokumentation for overnat-
ningen.

Familieradgivningen Handicap opfordrer til brug af supervision og kursus via skype eller teams, nar
det er muligt.

Supervision og kursus vil efter 1. ar med samme metode blive vurderet i forhold til bevilliget omfang
det kommende ar, eftersom der allerede er kendskab til metoden. Det vil altid veere en individuel
vurdering, hvor meget supervision der er behov for. Udgangspunktet er, at foreeldre skal have su-
pervision i det omfang, der er ngdvendigt for, at opgaven med hjemmetraening kan lgftes.
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Som hovedregel geelder falgende retningslinjer for deekning af kost, ophold og transport:

Kost

Ophold

Transport

Under et dggn

Ingen daekning

Ingen daekning

Udgifter til billigste of-
fentlig transport deek-
kes.

Hvis barnet deltager,
deekkes udgifter til
karsel til statens lave-
ste takst.

Over et dggn

Voksen:

100 kr. pr. dag. Der er
fratrukket 80 kr., som
er udgiften til kost,
man ville have hatft,
hvis man var hjemme
jf. Skats regler om
kost og dieeter

Barn:

100 kr. pr. dag. Der er
fratrukket 56 kr., som
er udgiften til kost,
man ville have haft
hjemme jf. KL's takst-
tabel

Enkeltveerelse:
Der ydes max. 499
kr.

Dobbeltveerelse:
Der ydes max. 650
kr.

Dobbeltveerelse inkl.
opredning:

Der ydes max. 1.000
kr.

Udgifter til billigste of-
fentlig transport daek-
kes.

Hvis barnet deltager,
deekkes udgifter til
karsel til statens lave-
ste takst.

Regnskab

Senest 8 uger efter endt budgetar eller senest d. 28.02.XX, skal du fremsende et afstemt regnskab
med dokumentation for de afholdte udgifter. Du skal bruge Esbjerg Kommunes skabelon til regnska-

bet. Det er kun udgifter, der er godkendt i bevillingen, der vil blive daekket.

Senest d. 31.03.xx modtager du afgarelse pa regnskabet.

Der er udarbejdet en skabelon samt en vejledning* af Familieradgivningen Handicap, der skal bruges

til regnskabet.

Regnskab — dokumentation af udgifter
Ifglge lovgivningen skal du dokumentere udgifterne til hjemmetraening. Du skal derfor veere opmaerk-
som p4, at du selv har ansvar for at gemme kopi af regnskabet og kopi af kvitteringer for alle god-

kendte udgifter i 5 ar.

4Se bilag 12 for grafisk udformning. Skabelonen vil blive fremsendt elektronisk til alle hjemmetraeningsfami-

lier.
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Efter endt budgetar skal du aflevere regnskab samt kvitteringer, som herefter bliver gennemgaet af
en gkonomikonsulent i Familieradgivningen Handicap. Dvs. at dine samlede dokumenterede udgifter
skal sammenholdes med bevillingen.

Tilbagebetalingskrav

Efter regnskabet er afstemt, vil Familierddgivningen Handicap tage stilling til, om der stilles tilbage-
betalingskrav. Hvis dine dokumenterede udgifter til de enkelte budgetposter har veeret mindre end
det, du har faet bevilget, vil du blive madt af et tilbagebetalingskrav jf. Serviceloven § 164.

Dette geelder ligeledes, hvis du har brugt mere pa de enkelte udgifter, end hvad der er bevilliget, fx
hvis du har faet bevilget en lamineringsmaskine til 200 kr. og har kgbt en til 500 kr. Da kommunen
altid bevilger udgifter ud fra princippet billigst og bedst egnet, skal du selv afholde merudgiften.

Far der treeffes afggrelse om tilbagebetaling, vil du blive partshgrt. Hvis du mener, at Familieradgiv-
ningen Handicap ikke har medregnet nogle af jeres udgifter, skal du fremsende dokumentation for
dem.

Efter partshgringsfrist vil du f4 en endelig afgarelse om evwt. tilbagebetaling. En afggrelse om tilba-
gebetalingskrav kan paklages til Ankestyrelsen.

Hjeelpetreenere

Anseettelse af hjeelpetreenere
Det er foraeldrene, som er godkendt til at hjemmetraene. Derfor er det som udgangspunkt den ene
eller begge foreeldre selv, der skal treene deres barn.

Hvis der er enkelte meget tidsbegreensede gvelser, der kraever begge foreeldre, kan disse forventes
at blive udfart af foreeldrene sammen. Der kan dog bevilliges hjeelpetreenere, hvis det er dokumen-
teret, at der er konkrete gvelser, som kraever to personer. Dette skal fremga tydeligt af tids- og fase-
planen.

Foreeldrene skal som udgangspunkt selv varetage treeningen. Hjeelpetraenerens opgave er at bi-
drage til gvelserne, men ikke at varetage gvelserne uden foreeldrenes deltagelse.

Hjeelpetraeneren kan i korte perioder under treeningen aflgse foraeldrene.

Hvis der er brug for aflgsning/aflastning, skal der ansgges seerskilt om dette efter disse paragraffer
i Serviceloven — og ikke som en del af hjemmetraeningen.

Det er dig som foreelder, der skal instruere hjeelpetraeneren.

Du har selv ansvar for at finde og ansaette hjaelpetreenere. Du bliver saledes arbejdsgiver for hjael-
petraenerne. | denne forbindelse skal du oprette et firma med CVR-nummer, og du skal udarbejde
en anseettelseskontrakt.

Esbjerg Kommune har valgt, at ved fremadrettede anseettelser vil udgiften deekkes med en fast time-
takst pa 133 kr./time (2022 niveau) inkl. ATP, AES, AER, men ekskl. feriepenge. Timelgnnen svarer
til en ufagleert hjemmehjeelper.
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Der ma ikke ansaettes familie, venner eller keerester/samlevere som hjaelpetreenere.

De arbejdsmiljgmaessige regler om hvileperiode og fridagn skal overholdes - ogsa for hjaelpetrae-
nere. Det betyder, at det ikke er muligt at arbejde f.eks. 37 timer som hjeelpetraener og 20 timer som
aflgser hver uge.

Det er samtidig Esbjerg Kommunes vurdering, at kvaliteten i den opgave, der leveres falder, nar
arbejdstiden for en hjeelpetraener hver uge overstiger normal arbejdstid. Dette er ogsa geeldende,
nar overarbejdstimerne kommer fra et separat job som aflgser.

Esbjerg Kommune vil derfor i de situationer, hvor omfanget klart overstiger normal arbejdstid, ga i
dialog med familierne om at finde en Igsning, sa kvaliteten af opgavelgsningen sikres, og de arbejds-
miljgmaessige regler overholdes.

CVR-registrering

Danske virksomheder skal have et CVR-nummer. CVR-nummeret er et ottecifret nummer, der er
unikt for den enkelte virksomhed. CVR-nummeret er virksomhedens identifikationsnummer. Det er
saledes CVR-nummeret, der skal bruges, nar en virksomhed gnsker at identificere sig over for myn-
digheder og private fx i forbindelse med udstedelse af fakturaer mv.

Du kan oprette et CVR-nummer pa www.cvr.dk. Du skal registreres under branchekoden 97, som
deekker 'Husholdninger med ansat medhjeelp’. Hjeelperen skal selv oplyse, om vedkommende skal
betale A-skat eller B-skat.

Du kan leese mere om CVR-registrering pa www.virk.dk, www.cvr.dk, www.letnok.dk og
www.skat.dk.

Hjeelpetreeneres anseettelsesforhold
Der er ikke overenskomst pa omradet for anszettelse af hjeelpetraenere.

Nar du anseetter hjeelpetreenere, skal du som arbejdsgiver skriftligt oplyse hjeelpetreenerne om fal-
gende vaesentlige vilkar:

¢ Pligten til at indhente bgrne- og straffeattest forud for anseettelse

e Arbejdsgivers navn og adresse

e Arbejdsstedets beliggenhed

e Beskrivelse af arbejdsopgaver

¢ Anseettelsesforholdets begyndelsestidspunkt

o Anseettelsesforholdets forventede varighed, hvis der ikke er tale om en tidsubegraenset an-

seettelse

e Forsikring

e Forhold i forbindelse med arbejdstagers ferie

e Varigheden af gensidige opsigelsesvarsler

e Oplysninger om lgnforhold for arbejdstageren

e Den daglige eller ugentlige arbejdstid

Vilkarene er geeldende for alle arbejdstagere, hvis anseettelsesforhold har en varighed pa mere end
1 maned, og hvis den gennemsnitlige ugentlige arbejdstid overstiger 8 timer, jf. ansaettelsesbevislo-
ven § 1, stk. 1., 1. pkt.
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Hvis du anseetter hjaelpetreenere over 400 timer pr. ar, skal du tegne lovpligtige forsikringer som fx
arbejdsskadeforsikring, erhvervssygdomsforsikring AES (en del af arbejdsskadeforsikringen) og er-
hvervsansvarsforsikring. Du kan kontakte dit forsikringsselskab og indhente tilbud.

Du kan finde hjeelp til og eksempler pa anseettelseskontrakter her.

Esbjerg Kommune har intet ansvar ift. dine arbejdsretlige pligter overfor dine ansatte hjselpetraenere,
da det er en privat ordning mellem dig og hjeelperne.

Familieradgivningen Handicap vil gerne foresta selve Ignudbetalingen for de bevilligede timer, hvis
| gnsker denne lgsning. | har dog som foreeldre fortsat alle gvrige personaleretlige pligter som ar-
bejdsgiver og arbejdsleder.

Kompensation for tabt arbejdsfortjeneste

Nar du hjemmetraener dit barn, er du som udgangspunkt berettiget til at modtage kompensation for
tabt arbejdsfortjeneste. Omfanget af tabt arbejdsfortjeneste afhaenger blandt andet af, hvor mange
timer du var i beskeeftigelse fgr hjemmetraeningen.

Ved udmaling af tabt arbejdsfortjieneste foretages en konkret og individuel helhedsvurdering, der
tager udgangspunkt i relevante forhold. Fx barnets tid i daginstitution, skole, SFO, klub m.m., hvor
mange timer der hjemmetraenes, barnets fritid, samveer med andre bagrn. Udmalingen af hjeelp til
deekning af tabt arbejdsfortjeneste skal tage afseet i, i hvilket omfang hjemmetraeningen og pasnin-
gen mv. af barnet pavirker modtagerens mulighed for at passe sit arbejde.

Selvom barnet hjemmetraenes uden for modtagerens arbejdstid, vil treeningen af barnet stadig pa-
virke muligheden for, at modtageren kan fa den ngdvendige savn eller varetage dagligdagsaktivite-
ter. Modtagerens arbejdstider skal derfor ikke ngdvendigvis veere sammenfaldende med hjemme-
treeningens tider for, at der kan bevilliges tabt arbejdsfortjeneste.

Beregningen sker som udgangspunkt pa baggrund af de seneste 3 maneders fulde indkomst. Du
skal derfor fremsende lgnsedler for denne periode. Foraeldre der er selvsteendigt erhvervsdrivende
far foretaget en konkret og individuel vurdering af indkomsten.

Der skal i beregningen af tabt arbejdsfortjeneste ske modregning af sparede udgifter, som foreeldre-
nes arbejdsophgr medfarer, sdsom transportudgifter til og fra arbejde, sparede udgifter til daginsti-
tution samt eventuelle sparede transportudgifter til og fra daginstitutionen®. Omvendt skal evt. mi-
stede arbejdsrelaterede goder (fx betalt frokost, internet, telefon, bil) relateret til den fratradte stilling
ogsa indga i beregningen af tabt arbejdsfortjeneste.

Der ydes kompensation for tabt arbejdsfortjeneste hele aret, medmindre der foreligger et feriekort,
der daekker samme periode og formal.

Du skal vaere opmaerksom pa, at der ifglge loven er et loft pa tabt arbejdsfortjeneste (33.063 kr./mdr.
i 2022). Du kan derfor risikere at fa en lavere indkomst end far.

SDet fremgar af § 12 i Bekendtgarelse om tilskud til pasning af barn med handicap eller langvarig sygdom
og af bgrn og unge-vejledningen pkt. 242-244. | henhold til principafggrelse O-58-96
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Barsel
Hvis du skal pa barsel med et nyt barn, mens du hjiemmetraener og modtager tabt arbejdsfortjeneste,
skal du kontakte jeres radgiver i Familieradgivningen Handicap for vejledning.

Der er mulighed for fortsat tabt arbejdsfortjeneste under barsel med nyt barn, hvis du fortsat vareta-
ger hjemmetraeningen af barnet i ueendret omfang.

| forhold til opretholdelse af hjaelpertimerne under barsel vil det afheenge af, om Familieradgivningen
Handicap vurderer, at du og hjeelperen fortsat kan gennemfgre treeningen fuldt ud, selvom du sam-
tidig skal passe et spaedbarn. Denne vurdering vil blive foretaget ifm. tilsynsbesgg.

Udenlandsophold

Du har ikke mulighed for at medbringe din hjemmetraeningsbevilling til udlandet, heller ikke ved kor-
tere rejser, da bestemmelserne vedrgrende hjemmetreening ikke er omfattet af udlandsbekendtgga-
relsen. Der kan derfor heller ikke bevilliges udgifter til kurser m.m. i udlandet.

Perioder med treeningsfri
Hvis du i forvejen har planlagt at holde treeningsfri i nogle perioder, skal du oplyse det i forbindelse
med din ansggning/nyt budget.
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Bilag 1: Lovgivning om hjemmetraening jf. Serviceloven § 32 a

Kommunalbestyrelsen godkender efter anmodning fra indehaveren af foreeldremyndigheden, at for-
eeldrene helt eller delvis udfgrer hjemmetreening i hjemmet, jf. § 32, stk. 1, 3. pkt., hvis fglgende
betingelser er opfyldt:

1) Hjemmetraeningen fremmer barnets eller den unges tarv og trivsel og imgdekommer barnets eller
den unges behov.

2) Foreeldrene er i stand til at udfgre opgaverne.
3) Hijemmetraeningen sker efter dokumenterbare treeningsmetoder.

Stk. 2. Sundhedsfaglige traeningselementer, som enten er fastlagt som sygehusbehandling eller pa
anden vis har karakter af specialiseret sundhedsfaglig behandling, kan ikke godkendes som en del
af hjemmetraeningen.

Stk. 3. Godkendelse efter stk. 1 skal ske pa baggrund af en bgrnefaglig undersggelse, jf. 8 50. Hvis
treeningsmetoden indeholder fysiske, sundhedsfaglige elementer i et ikke uvaesentligt omfang, skal
kommunalbestyrelsen sikre, at afgagrelsen om godkendelse af treeningsmetoden sker med inddra-
gelse af relevante sundhedsfaglige kompetencer.

Stk. 4. Kommunalbestyrelsen farer Igbende tilsyn med indsatsen over for barnet eller den unge,
herunder at indsatsen tilgodeser barnets eller den unges fysiske, psykiske og sociale behov. Hvis
treeningsmetoden indeholder fysiske, sundhedsfaglige elementer i et ikke uvaesentligt omfang, skal
kommunalbestyrelsen sikre, at tilsynet med traeningsmetoden sker med inddragelse af relevante
sundhedsfaglige kompetencer.

Stk. 5. Kommunalbestyrelsen skal yde hjeelp til deekning af tabt arbejdsfortjeneste efter 88 42 og 43
til foraeldre, der forsarger og traener et barn eller en ung under 18 ar med betydelig og varigt nedsat
fysisk eller psykisk funktionsevne i hjemmet. Der kan ikke ydes hjeelp til deekning af tabt arbejdsfor-
tjeneste som fglge af hjemmeundervisning af bagrn efter kapitel 8 i lov om friskoler og private grund-
skoler m.v., uanset om undervisningen foregar i kombination med hjemmetrzening efter denne lov.
Kommunalbestyrelsen skal, hvis den tilleegger omfanget af hjemmeundervisningen betydning i for-
bindelse med en afggrelse om hjeelp til deekning af tabt arbejdsfortjeneste, foretage en konkret vur-
dering af omfanget af hjemmeundervisningen med afseet i barnets eller den unges alder og funkti-
onsevne.

Stk. 6. Kommunalbestyrelsen sarger for traeningsredskaber, kurser, hjeelpere m.v., nar foreeldrene
treener et barn eller en ung i hjemmet. Kommunalbestyrelsens udgifter til treeningsredskaber, kurser,
hjeelpere m.v. til det enkelte barn eller den enkelte unge ma ikke overstige 500.000 kr. arligt. (2022:
666.689 kr.)
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Bilag 2: Bek. om hjaelp til barn og unge, der pa grund af betydelig og va-
rigt nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne har behov for hjeelp eller
seerlig statte

| medfar af § 32, stk. 2, og § 32 a, stk. 7, i lov om social service, jf. lovbekendtggrelse nr. 1284 af
17. november 2015, som aendret ved lov nr. 379 af 27. april 2016, fastseettes:

Udredning og inddragelse af foreeldre og barnet eller den unge

§ 1. Kommunalbestyrelsen skal for de bgrn og unge, der pa grund af betydelig og varigt nedsat fysisk
eller psykisk funktionsevne har et seerligt behov for stette, pa baggrund af faglige undersggelser af
barnets eller den unges ressourcer og behov, kortleegge barnets eller den unges funktionsevne og
udarbejde forslag til seerlig stotte og behandling.

Stk. 2. Kommunalbestyrelsen skal inddrage foreeldrene i udredningsprocessen, saledes at forael-
drene far mulighed for at veere aktive deltagere i processen. Forzeldrenes viden om egne ressourcer
og barnets eller den unges faerdigheder skal indga i udredningen, og foreeldrene skal have mulighed
for at fa indsigt i barnets eller den unges behov, og hvilke behandlings-, stette- og udviklingsmulig-
heder der findes for barnet eller den unge.

Stk. 3. Barnet eller den unge skal ligeledes inddrages i udredningsforlgbet. Kommunalbestyrelsen
vurderer sammen med foraeldrene, i hvilken udstraekning det er muligt at inddrage barnet eller den
unge, pa grundlag af barnets eller den unges egne gnsker, alder og modenhed, og hvad der skannes
at veere bedst for barnet eller den unge. Et barns eller en ungs synspunkter skal tilleegges passende
vaegt i overensstemmelse med barnets eller den unges alder og modenhed.

Tilretteleeggelse af hjeelp og statte til barnet eller den unge

§ 2. Kommunalbestyrelsen visiterer barnet eller den unge til et seerligt dagtilbud, et seerligt klubtilbud
eller et andet tilbud efter Serviceloven eller dagtilbudsloven pa baggrund af sagens oplysninger,
herunder de faglige undersggelser af barnets eller den unges ressourcer og behov, jf. § 1, stk. 1.
Det er ikke et krav, at der inden visitation til disse tilbud udarbejdes en undersggelse efter § 50 i lov
om social service.

Stk. 2. Foreeldre, som ikke gnsker at modtage det kommunale tilbud, kan ansgge om godkendelse
af, at de
selv helt eller delvist treener barnet eller den unge i hjemmet, jf. Servicelovens § 32 a, stk. 3, 1. pkt.

Stk. 3. Foreeldrene kan sgge om godkendelse til at treene efter konventionelle metoder, der almin-
deligvis anvendes i de offentlige tilbud, eller efter alternative metoder, der traditionelt ikke indgar i
de offentlige tilbud. Der kan ogsa veere tale om hjemmetraening, der kombinerer konventionelle og
alternative metoder, eller om traening kombineret med et offentligt tilbud efter Servicelovens § 32,
stk. 1.
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Godkendelse af hjemmetraening efter Servicelovens § 32 a

§ 3. Kommunalbestyrelsen skal, nar den far en ansggning fra foraeldrene om at treene barnet eller
den unge helt eller delvist i hjemmet efter § 2, stk. 2 og 3, foretage en undersggelse af barnets eller
den unges forhold efter 8 50 i lov om social service.

Stk. 2. Med udgangspunkt i den bgrnefaglige undersggelse skal kommunalbestyrelsen vurdere, om
hjemmetraening efter den af foraeldrene foreslaede traeningsmetode imgdekommer barnets behov,
tarv og

trivsel. Denne vurdering skal tage afsaet i barnets eller den unges stgttebehov, alder og udvikling.

Stk. 3. Kommunalbestyrelsen skal desuden vurdere familiens samlede situation og foreeldrenes per-
sonlige ressourcer i forhold til at kunne patage sig at treene barnet eller den unge.

Stk. 4. Endeligt skal kommunalbestyrelsen sikre sig, at treeningsmetoden og malene jf. Servicelo-
vens § 32a, stk. 1, 3. pkt., er dokumenterbare, sa det er muligt at vurdere effekten af treeningen.

Stk. 5. Kravet om dokumenterbarhed indebaerer, at kommunalbestyrelsen skal vurdere, om metoden
indeholder malbare indikatorer, som kommunalbestyrelsen kan bruge til at falge op pa effekten af
hjemmetraeningen og den anvendte metode pa barnets eller den unges udvikling og trivsel.

Stk. 7. Sundhedsfaglige treeningselementer, som enten er fastlagt som sygehusbehandling, eller pa
anden vis har karakter af specialiseret sundhedsfaglig behandling, kan ikke godkendes som en del
af

hjemmetraeningen.

Stk. 8. Kommunalbestyrelsen treeffer inden for de rammer, der er angivet i stk. 1-7, afggrelse om
godkendelse af hjemmetraening efter den foreslaede traeningsmetode.

Tilsyn med hjemmetraening

§ 4. Kommunalbestyrelsen skal, jf. Servicelovens § 32 a, stk. 4, to gange arligt fare tilsyn med bar-
nets eller den unges udvikling og trivsel, nar foreeldre traener barnet eller den unge i hjemmet efter
Servicelovens § 32a. Kommunalbestyrelsen skal under tilsynet blandt andet vurdere, om hjemme-
treeningen tilgodeser barnets eller den unges fysiske, psykiske og sociale behov, samt vurdere fa-
miliens trivsel som helhed, herunder eventuelle sgskendes trivsel.

Stk. 2. Hvis de treeningsmetoder, foraeldrene anvender, indeholder fysiske, sundhedsfaglige elemen-
ter i et ikke-uveesentligt omfang, skal kommunalbestyrelsen inddrage relevante sundhedsfaglige
kompetencer i forbindelse med tilsynet med hjemmetraeningen.

Stk. 3. Kommunalbestyrelsen skal i forbindelse med tilsynet observere og eventuelt teste barnet eller

den unge med udgangspunkt i en tids- og faseplan for evaluering af indsatsen og en plan for maling
og dokumentation af virkningen af indsatsen for barnets eller den unges udvikling. Rammerne for

28



tilsynet fastleegges af kommunalbestyrelsen i forbindelse med godkendelsen af hjemmetraeningen i
dialog med foreeldrene.

Stk. 4. Kommunalbestyrelsen udfaerdiger pa baggrund af tilsynet en tilsynsrapport med begrundet
indstilling om fortseettelse, justering eller ophgr af hjemmetraeningen. Rapporten sendes til hgring
bade hos foraeldrene og, hvor det er muligt og relevant, hos barnet eller den unge. Barnets eller den
unges synspunkter skal tilleegges betydning set i forhold til barnets eller den unges alder og moden-
hed.

Stk. 5. Kommunalbestyrelsen vurderer pa grundlag af rapporten og bemaerkninger fra foreeldrene
og barnet eller den unge, om der er behov for i samarbejde med familien at justere hjemmetraenin-
gen, eller om der skal ske en revisitation af barnet eller den unge.

Stk. 6. Ud over de to arlige tilsynsbesgg, som skal gennemfgres efter stk. 1, kan kommunalbesty-
relsen veelge at gennemfgre yderligere tilsyn, hvis kommunalbestyrelsen vurderer, at der er behov
herfor.

@dkonomisk statte

§ 5. Kommunalbestyrelsen skal yde hjeelp til deekning af tabt arbejdsfortjeneste efter Servicelovens
88 32a, stk. 5, 42 og 43 til foraeldre, der forsgrger og hjemmetraener et barn eller en ung under 18
ar efter Serviceloven § 32a. Der kan ikke ydes hjeelp til deekning af tabt arbejdsfortjeneste som fglge
af hjiemmeundervisning, uanset om undervisningen foregar i kombination med hjemmetraening.

§ 6. Kommunalbestyrelsen skal sgrge for de ngdvendige treeningsredskaber, kurser, hjeelpere mv.,
nar foraeldre traener et barn eller en ung i hjemmet. Hjaelpen kan omfatte bade enkeltstdende og

lgbende ydelser til deekning af udgifter til treeningsredskaber, kurser, lgn til hjeelpere mv.

Stk. 2. Kommunalbestyrelsens udgifter til ngdvendige treeningsredskaber, kurser, hjeelpere mv. til
det enkelte barn eller den enkelte unge ma ikke overstige et belgb pa 596.681 kr. arligt.

Stk. 3. Hjeelpen til ngdvendige treeningsredskaber, kurser, hjaelpere mv. bevilliges pa grundlag af
dokumenterede udgifter.

Stk. 4. Kommunalbestyrelsen og foraeldrene kan indga frivillige aftaler om, at der udbetales et fast
manedligt, halvarligt eller arligt belab til deekning af forventede udgifter til treeningsredskaber, kurser,
hjeelpere mv. Safremt, der ikke indgas en aftale om et fast belgb, fastseettes statten pa grundlag af
dokumenterede udgifter, jf. stk. 3.

Stk. 5. Belgbet i stk. 2 reguleres en gang arligt den 1. januar med satsreguleringsprocenten, jf. lov
om en satsreguleringsprocent. Reguleringen sker fgrste gang den 1. januar 2017.

Ikrafttreeden

§ 7. Bekendtgarelsen traeder i kraft den 1. juli 2016.

29



Stk. 2. Bekendtggrelse nr. 1130 af 27. september 2010 om hjeelp til barn og unge, der pa grund af
betydelig og varigt nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne har behov for hjeelp eller seerlig stotte
opheeves.

Social- og Indenrigsministeriet, den 9. juni 2016
Karen Ellemann
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Bilag 3: Lovgivning om tabt arbejdsfortjeneste jf. Serviceloven § 42

Kommunalbestyrelsen skal yde hjeelp til deekning af tabt arbejdsfortjeneste til personer, der i hjem-
met forsarger et barn under 18 ar med betydelig og varigt nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne
eller indgribende kronisk eller langvarig lidelse. Ydelsen er betinget af, at det er en ngdvendig kon-
sekvens af den nedsatte funktionsevne, at barnet passes i hjemmet, og at det er mest hensigtsmaes-
sigt, at det er moderen eller faderen, der passer det.

Stk. 2. Kravet i stk. 1 om, at barnet skal vaere forsgrget i hjemmet, geelder ikke i forhold til de i stk. 1
naevnte bgrn, som er anbragt uden for hjemmet efter 8 52, stk. 3, nr. 7, i forbindelse med barnets
hospitalsbesag. Det er en betingelse, at moderens eller faderens tilstedeveerelse pa hospitalet er en
ngdvendig konsekvens af barnets funktionsnedseettelse, og at tilstedeveerelsen er det mest hen-
sigtsmaessige for barnet.

Stk. 3. Ydelsen fastsaettes pa baggrund af den tidligere bruttoindtaegt, dog hgjst med et belgb pa
33.063 kr. om maneden (2022). Maksimumsbelgbet reduceres i forhold til den andel, de visiterede
timer til tabt arbejdsfortjeneste udger af den samlede arbejdstid. Der beregnes bidrag til pensions-
ordning, som udggr 10 pct. af bruttoydelsen. Bidraget kan dog hgjst udgare et belgb svarende til det
hidtidige arbejdsgiverbidrag.

Kommunen indbetaler efter reglerne i lov om Arbejdsmarkedets Tilleegspension ATP-bidrag af hjeelp
til deekning af tabt arbejdsfortjeneste. Ydelsesmodtageren skal betale 1/3 af ATP-bidraget, og kom-
munen skal betale 2/3 af bidraget.

Stk. 4. Bgrne- og socialministeren fastseetter naermere regler om beregning og regulering af tabt

arbejdsfortjeneste efter stk. 3, herunder om beregning og indbetaling af bidrag til pensionsordning,
og efter indstilling fra Arbejdsmarkedets Tillaegspension regler om betaling af ATP-bidrag.
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Bilag 4: Bek. om ydelser efter lov om social service under midlertidige
ophold i udlandet

| medfer af § 2, stk. 2, i lov om social service, jf. lovbekendtggrelse nr. 941 af 1. oktober 2009,

fastseettes:
§ 1. Hjeelp efter Serviceloven er betinget af, at modtageren opholder sig lovlig her i landet, jf. lovens

8 2, stk. 1.

Stk. 2. Under midlertidige ophold i udlandet bevares dog retten til hjeelp efter Servicelovens 8§ 41,
42, 45, 96, 97, 98, 100, 112, 113, 114 og 118 efter reglerne i bekendtggrelsen.
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Bilag 5: Orientering om hjemmetraening: Vedrgrende Serviceloven § 32a,
stk. 6, om stgatte til hjeelpere, supervisorer m.v., herunder raekkevidden af
Ankestyrelsens principafggrelse 9-17

Til samtlige medlemmer i kommunalbestyrelserne

Barne- og Socialministeriet er blevet opmaerksom p4, at der i nogle kommuner synes at vaere uklar-
hed om reekkevidden af kommunens forpligtelse til at sgrge for den ngdvendige stgtte til aflanning
af hjeelpere m.v., nar foraeldrene hjemmetraener et barn eller en ung efter Servicelovens § 32 a,
herunder raekkevidden af Ankestyrelsens principafggrelse nr. 9-17.

Ankestyrelsens principafgerelse fortolkes saledes tilsyneladende i nogle kommuner meget vidtga-
ende med den mulige konsekvens, at den tidligere bevilgede statte til hjeelpere, efter Servicelovens
§ 32 a, stk. 6, kan blive reduceret kraftigt. Da en sadan omlaegning af praksis efter ministeriets op-
fattelse ikke findes at veere i overensstemmelse med lovgivningen eller intentionerne bag denne, har
ministeriet besluttet at udsende denne skrivelse til alle landets kommuner.

Skrivelsen, som er udarbejdet i forstdelse med Ankestyrelsen, skal ses som et supplement til prin-
cipafgarelsen og skal dels tjene til at tydeliggere raekkevidden af principafgarelsen, dels til at vejlede
kommunerne om nogle aspekter ved § 32 a, stk. 6, som ikke er omfattet af afggrelsen, men som bar
indga i kommunernes fortolkning og administration af bestemmelsen.

De centrale budskaber praesenteres i de fire punkter nedenfor.

1) De overordnede budskaber i principafgarelse nr. 9-17 omhandler brugen af hjeelpere i forbindelse
med gennemfgrelsen af konkrete treeningsgvelser med barnet, altsa brugen af hjeelpere som "hjeel-
petraenere". | forhold til gennemfgrelsen af konkrete treeningsgvelser skal foraeldrene — som det ogsa
tydeligt fremgar af Ankestyrelsens principafggrelse nr. 9-17 — som udgangspunkt selv udfare/deltage
i treeningen. Det er altsd som hovedregel ikke hensigten, at hjeelperne i vaesentligt omfang selv skal
sta for gvelserne, uden foreeldrenes deltagelse. Dette indebaerer blandt andet, at mens hjzelperne
kan fungere som aflgsere for foreeldrene i kortere perioder under treeningen, bgr lsengerevarende
egentlig aflastning, fx i forbindelse med at foreeldrene er veek fra hjemmet i leengere tid, ikke bevilli-
ges efter bestemmelsen i § 32 a, men efter Servicelovens bestemmelser om aflastning. For at sikre
stgrst mulig sammenhaeng og fleksibilitet i hjaelpen til familierne bar kommunerne, i forbindelse med
afggrelser om aflastning, veere opmaerksomme pa, om den eller de personer, som allerede fungerer
som hjeelpere efter § 32 a, ogsa kan varetage rollen i forbindelse med aflastning af foreeldrene.

2) Kommunerne skal dog veere opmaerksomme pa, at ovenstaende hovedregel om brug af "hjeelpe-
treenere" kan og bar fraviges i helt seerlige tilfeelde, hvis konkrete forhold for det enkelte barn —
herunder den godkendte traeningsmetode — tilsiger dette, eksempelvis fordi det er et element i det
godkendte treeningsprogram, at barnet skal have treening i at interagere med andre end sine neer-
meste pargrende. Foreeldrene vil sdledes kunne overlade gennemfgrelsen af visse dele af de kon-
krete treeningsgvelser til hjeelperne/"hjeelpetraenerne”, hvis det er en forudseetning for, at gvelsen
kan tjene sit formal, at foreeldrene ikke er til stede under gvelsen. Dette vil ofte veere tilfeldet med
treeningsmetoder, som indeholder elementer af social feerdighedstraening eller lignende, eksempel-
vis metoder, som er udviklet til bgrn med autismespektrumforstyrrelser eller andre former for
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opmeerksomhedsforstyrrelser. For at fastholde foraeldrenes overordnede ansvar for traeningen vil de
gvelser, som hjeelperne gennemfgrer pa egen hand, skulle forega efter instruktion og vejledning fra
foreeldrene.

3) Kommunerne skal desuden vaere opmaerksomme pa, at hjeelpere, supervisorer m.v. kan vaere
nadvendige for hjiemmetraeningen til andre formal end blot at bista ved gennemfarelsen af konkrete
treeningsgvelser med barnet. Vurderingen af, i hvilket omfang der er brug for hjeelpere i forbindelse
med den godkendte hjemmetraeningsordning, skal derfor altid ske ud fra en samlet helhedsvurdering
af den treeningsmetode/det hjemmetraeningsprogram, der er godkendt. Den samlede vurdering af,
om hjeaelperne er nadvendige, skal altsa ikke alene tage afseet i de konkrete treeningsgvelser, barnet
skal gennemfgre, men i det samlede traeningsprogram — inkl. behovet for pauser, motivation af bar-
net, sparring om treeningen m.v. | disse sammenhaenge kan det veere ngdvendigt, at hjeelperne va-
retager opgaver, som ligger ud over den funktion som "hjeelpetreener”, som principafggrelse nr. 9-
17 omhandler.

4) Stetten til hjeelpere, efter Servicelovens § 32 a, stk. 6, vil ofte blive givet til aflgnning af fastansatte
hjeelpere, som varetager ngdvendige opgaver i forbindelse med den daglige treening, jf. punkterne
ovenfor. Kommunerne skal dog vaere opmaerksomme p4a, at det vil kunne vaere nagdvendigt for gen-
nemfarelsen af treeningen, at der — ud over stgtte til egentlige kursusforlgb — bevilliges statte til
instruktion, supervision og sparring fra udbyderne af treeningsmetoden eller andre professionelle
aktagrer samt til, at eventuelle faste hjeelpere i nadvendigt omfang kan deltage i disse aktiviteter.

Budskaberne har afseet i en reekke problemstillinger, som foreeldreorganisationerne pa hjemmetree-
ningsomradet har rejst i forbindelse med principafggrelse nr. 9-17. Der er dog ikke tale om en ud-
tammende tjekliste, hvorfor det er vigtigt at understrege, at kommunerne ogsa i forhold til Servicelo-
vens § 32 a, stk. 6, har et generelt ansvar for at foretage en konkret og individuel vurdering af de
enkelte sager og vurdere, om kriterierne for at yde statte til hjeelpere, supervisorer m.v. er opfyldt.

Det er forventningen, at denne skrivelse supplerer og nuancerer det grundlag, hvorpa kommunerne
treeffer afgarelser om tilkendelse af statte til hjaelpere, for at sikre, at kommunernes praksis pa dette
omrade ligger inden for lovens rammer og er i overensstemmelse med savel lovgivers intentioner
som geeldende praksis. For yderligere at understgtte dette vil budskaberne ovenfor ved farstkom-
mende lejlighed blive skrevet ind i vejledningen om seerlig statte til bgrn og unge og deres familier.

Afslutningsvist vil jeg benytte denne skrivelse til at orientere om, at bade jeg og Folketingets Social-
, Indenrigs- og Bgrneudvalg beklageligvis har modtaget en raekke henvendelser fra en gruppe for-
aeldre, som oplever problemer i samarbejdet med nogle kommuner pa hjemmetraeningsomradet.

Foraeldrene giver blandt andet udtryk for, at de oplever en generel politisk modstand mod hjemme-
treeningsordningen i visse kommuner, og at dette kommer til udtryk i afslag fra kommunerne pa savel
godkendelse af hjemmetraening som konkret stgtte til treeningen. Endvidere oplever foreeldrene flere
steder meget lange sagsbehandlingstider, som i sig selv vanskeligger mulighederne for, at foreel-
drene kan ggre brug af ordningen.

Pa den baggrund skal jeg erindre om, at Folketinget med vedtagelsen af lovforslaget om revisionen
af hjemmetraeningsreglerne i foraret 2016 gav sin enstemmige opbakning til, at hjemmetraenings-
ordningen skal fortsaette som et reelt alternativ til de kommunale tilbud til malgruppen.
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Jeg skal derfor indskaerpe min og Folketingets klare politiske forventning om, at alle landets kom-
muner forvalter reglerne om hjemmetraening loyalt, herunder sikrer en hurtig og effektiv sagsbehand-
ling og et godt samarbejde med de foraeldre, som gnsker at benytte muligheden for at hjemmetraene
deres bgrn efter Servicelovens § 32 a.

Afslutningsvist skal jeg anmode om, at kommunalbestyrelsen sikrer, at alle relevante ledere og med-
arbejdere i kommunen ggres bekendt med indholdet i denne skrivelse.

Bgrne- og Socialministeriet, den 18. maj 2017

Mai Mercado
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Bilag 6: Social- og aeldreministerens svar til spgrgsmal om tabt arbejds-
fortjeneste i forbindelse med hjemmetraening

Folketingets Social- og Aldreudvalg har d. 20. maj 2021 stillet falgende spargsmal nr. 658 (alm.
del) til social- og seldreministeren, som hermed besvares. Spargsmalet er stillet efter gnske fra
Charlotte Broman Mglbaek (SF).

Spgrgsmal nr. 658:

"| forleengelse af artiklen "Ingen hjeelp til Anne, fordi hun arbejder om natten” bragt pa TV2-@stjyl-
land.dk den 18. maj 2021, bedes ministeren svare helt generelt pa, om man kan f& udbetalt tabt
arbejdsfortjeneste i forbindelse med hjemmetraening frem for at sende barnet i institution, nar man
som borger til et barn med handicap veelger at arbejde om natten?”

Svar:

Kommunen skal efter Servicelovens 8 32 a, stk. 5, yde hjaelp til deekning af tabt arbejdsfortjeneste
efter § 42 til foraeldre, der forsgrger og treener et barn eller en ung under 18 ar med betydelig og
varigt nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne i hjemmet. Denne betingelse forudseettes som ud-
gangspunkt at veere opfyldt for foraeldre, der har faet godkendelse af hjemmetraening efter § 32 a,
stk. 1.

Det betyder, at foraeldre, der hjemmetraener deres bgarn, i udgangspunktet vil kunne fa hjzelp til
deekning af tabt arbejdsfortjeneste svarende til det antal timer, de bruger pa den hjemmetraening af
barnet eller den unge, som kommunalbestyrelsen har godkendt. Dette forudsaetter dog, at betingel-
serne i Servicelovens § 42 i gvrigt er opfyldt. Det geelder blandt andet en betingelse om, at den pa-
geeldende forsarger helt eller delvist har mattet ophgre med sin beskaeftigelse for at passe barnet
eller den unge, og derfor har et indteegtstab ved at passe barnet.

Kommunen skal altid foretage en helhedsvurdering af behovet for hjeelp til deekning af tabt arbejds-
fortjeneste, herunder bade til pasning og hjemmetraening, men ogsa til andre formal. | vurderingen
af om der kan vaere behov for tabt arbejdsfortjeneste til andre formal end pasning og hjemmetrae-
ning kan det blandt indga om der er et stort pasnings- og plejebehov, eller om forsgrgeren er ngdt
til at veere omkring barnet eller den

unge hele tiden, sa det er umuligt at fa lavet selv de mest almindelige huslige ggremal. Pa samme
made kan der ydes hjeaelp til tabt arbejdsfortjeneste, hvis barnet sover meget uroligt eller sparsomt,
ligesom hensyn til saskende ogsa kan indga i vurderingen. Dette fremgar blandt andet af Ankesty-
relsens principmeddelelse 95-17.

Det er i denne forbindelse ministeriets vurdering, at udmalingen af hjaelp til deekning af tabt ar-
bejdsfortjeneste skal tage afseet i, i hvilkket omfang hjemmetraeningen og pasningen mv. af barnet
pavirker modtagerens mulighed for at passe sit arbejde. Selvom barnet hjemmetreenes uden for
modtagerens normale arbejdstid, som for eksempel kan ligge om natten eller i weekenden, vil tree-
ningen af barnet bl.a. kunne pavirke muligheden for, at modtageren kan fa den ngdvendige sgvn
eller varetage dagligdags aktiviteter uden for arbejdstiden. Forzelderen vil saledes have behov for
at reducere sin tilknytning til arbejdsmarkedet med de timer, som han eller hun efter aftale med
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kommunen skal bruge pa at varetage hjemmetraeningen og pasning mv. af barnet. Det er sdledes
ministeriets vurdering, at det ikke er afgarende for udmalingen af hjeelp til deekning af tabt arbejds-
fortjeneste, at hjemmetraeningen er sammenfaldende med modtagerens arbejdstider.

Med venlig hilsen

Astrid Krag
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Bilag 7: Skabelon til den bgrnefaglige undersggelse

| den barnefaglige undersggelse behandles kun de omrader, hvor det socialfagligt giver mening at
have fokus for det pagaeldende barn og dennes familie. Skabelonen er udarbejdet af Socialstyrel-

sen ud fra ICS-metoden.

Barnefaglig undersggelse, jf. Serviceloven 8§ 50

Sagsnummer: Dato for anledningen
til undersggelsen:

Dato for hvornar kom-
munen bliver op-
maerksom pa, at et
barn eller ung kan
have behov for seerlig
Statte

Afggrelse om under-
sggelse, dato:

Undersggelse afslut-
tet, dato:

Oplysninger om barnet eller den unge

Navn:

Cpr nummer:

Adresse:

Telefonnummer:

Oplysninger om foreeldre

Moderens navn:

Cpr nummer:

Adresse; Telefonnummer:
E-mail:
Faderens navn: Cpr nummer:

Adresse;:

Telefonnummer:

E-mail:

B.1 Foreeldremyndighedsindehaver:
[ ] Feelles

[ ] Moderen

[ ] Faderen

[ ] Andre

Dokumenteret ved:

B.2 Foreeldremyndighedsindehaver (hvis andre end mor eller far)

Navn:

Cpr nummer:

Adresse:

Telefonnummer:
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Baggrund for undersggelsen

Sagsbehandlerens afggrelse om iveerksaettelse af undersggelse

En afggrelse indeholder: Overskrift, resultat herunder henvisning til paragraffer samt be-
grundelse.
Husk at vedleegge klagevejledning.

Er barnet blevet tilbudt en bisidder jf. Serviceloven § 48 a,stk. 1 |[JJa | [ Nej

Undersggelsen er gennemfart efter
[] § 50 i Serviceloven med samtykke
[ ] § 50 Serviceloven uden samtykke
[] 8§ 51i Serviceloven

Beslutning om forebyggende stgatte eller afggrelse om iveerksatte foranstaltninger sidelgbende med
den bgrnefaglige undersggelse
Iveerksatte forebyggende stgtte eller foranstaltninger sidelgbende med den bgrnefaglige
undersggelse jf. Serviceloven
Safremt der er ivaerksat forebyggende statte eller foranstaltninger sidelgbende med den
barnefaglige undersggelse skal beslutningen eller afggrelsen fremga her:

Samtale med barnet
Samtale med barnet jf. Serviceloven § 50, stk. 3
Dato for samtalen (samtalerne):

Begrundelse for evt. fravalg af samtale med barnet jf. Serviceloven § 50, stk. 3
Begrundelse for fravalg samt hvordan barnets synspunkter er sggt tilvejebragt

Hvad er der talt med barnet om?
Noter ganske kort hvad der har vaeret formalet med og rammerne for samtalen (samtalerne) og
hvilke omrader i ICS, du har talt med barnet om?

Andre bgrn i familien
Skal der foretages en bgrnefaglig undersggelse af andre bgrn i fami- [1Ja [ ] Nej
lien jf. Serviceloven § 50, stk. 8?
Undersggelsesaktiviteter
Aktivitet Dato
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Undersggelsen

Problemstilling og fokus for undersggelsen

Beskriv undersggelsens fokus. Bemeerk det skal veere det endelige fokus for undersggelsen. Har
fokus eendret sig i forhold til afggrelsen om at iveerksaette en bgrnefaglig undersggelse?

2. Familie og netveerk
2.a Familieforhold og baggrund
Barnets udsagn og adfeerd:

Foreaeldrenes udsagn og adfeerd:

Andres udsagn og adfeerd:

Sagsbehandlerens observationer:

2.b Bolig, beskeeftigelse og gkonomi
Barnets udsagn og adfeerd:

Foreaeldrenes udsagn og adfeerd:

Andres udsagn og adfeerd:

Sagsbehandlerens observationer:

2.c Socialt netveerk
Barnets udsagn og adfeerd:

Foreeldrenes udsagn og adfeerd:

Andres udsagn og adfeerd:

Sagsbehandlerens observationer:

2.d Opsamling pa ressourcer og problemer for 'Familie og netveerk’
Ressourcer:

Problemer:

3. Barnets udvikling
3.a Sundhedsforhold
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3.a.1 Fysisk funktionsnedseettelse
Barnets udsagn og adfeerd:

Foreaeldrenes udsagn og adfeerd:

Andres udsagn og adfeerd:

Sagsbehandlers observationer:

3.a.2 Psykisk funktionsnedsaettelse
Barnets udsagn og adfeerd:

Foreaeldrenes udsagn og adfeerd:

Andres udsagn og adfeerd:

Sagsbehandlers observationer:

3.a.3 Kostvaner og livsfgrelse
Barnets udsagn og adfeerd:

Foraeldrenes udsagn og adfeerd:

Andres udsagn og adfeerd:

Sagsbehandlers observationer:

3.a.4 Mobilitet
Barnets udsagn og adfeerd:

Foreaeldrenes udsagn og adfeerd:

Andres udsagn og adfeerd:

Sagsbehandlers observationer:

3.a.5 Forebyggelse
Barnets udsagn og adfeerd:

Foreeldrenes udsagn og adfeerd:
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Andres udsagn og adfeerd:

Sagsbehandlers observationer:

3.b. Udvikling og adfeerd

Barnets udsagn og adfeerd:

Foreaeldrenes udsagn og adfeerd:

Andres udsagn og adfeerd:

Sagsbehandlers observationer:

3.c Dagtilbud, skoleforhold og leering

Barnets udsagn og adfeerd:
Foreaeldrenes udsagn og adfeerd:
Andres udsagn og adfeerd:

Sagsbehandlers observationer:

3.d. Fritidsforhold og venskaber

Barnets udsagn og adfeerd:

Foreaeldrenes udsagn og adfeerd:

Andres udsagn og adfeerd:

Sagsbehandlers observationer:

3.e Opsamling p& ressourcer og problemer for 'Barnets udvikling’

Ressourcer:

Problemer:

4. Foreeldrekompetencer

4.a Trygt omsorgsmiljg

Barnets udsagn og adfeerd:

Foreeldrenes udsagn og adfeerd:
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Andres udsagn og adfeerd:

Sagsbehandlers observationer:

4.b Stimulering og vejledning

Barnets udsagn og adfeerd:

Andres udsagn og adfeerd:

Sagsbehandlers observationer:

Foreaeldrenes udsagn og adfeerd:

4 .c Understgttelse af relationer

Barnets udsagn og adfeerd:

Andres udsagn og adfeerd:

Sagsbehandlers observationer:

Foreeldrenes udsagn og adfeerd:

4.d. Opsamling pa ressourcer og problemer for 'Foreeldrekompetencer’

Ressourcer:

Problemer:

5. Analyse

unges behov?:

Sammenhold barnets eller den unges samt familiens situation ud fra de indhentede oplysninger
og analyser de vaesentligste ressourcer og problemer for barnet eller den unge i forhold til de tre
domeener; 'familie og netveerk’, 'barnets udvikling’ samt 'foreeldrenes kompetencer’. Hvilke risiko-
og beskyttelsesfaktorer gor sig geeldende og hvilken betydning har de for barnet eller den unge?
Hvordan kan beskyttelsesfaktorerne understgttes og geres staerkere? Hvad er barnets eller den

6. Barnets eller den unges samt familiens motivation og gnsker til forandringer

Kan barnet eller den unge og familien genkende sig selv i analysen? Hvad er barnets eller den
unges samt familiens motivation og gnsker til forandringer? Hvad kan de selv bidrage til, og
hvordan kan netveerket eventuelt bidrage til at lgse problemerne?
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7. Faglig vurdering

grundelse.

Den faglige vurdering skal indeholde en begrundet stillingtagen til, om barnet eller den unge har
behov for seerlig statte og i bekreeftende fald, af hvilken art disse bgr veere jf. Serviceloven § 50,
stk. 6. Safremt der er iveerksat forebyggende stgtte eller foranstaltninger sidelgbende med den
bagrnefaglige undersggelse, skal det vurderes, hvorvidt disse skal fortsaette og med hvilken be-

8. Barnet og familiens holdning til arten af foranstaltninger

8.1 Barnets eller den unges holdning til arten af foranstaltninger jf. Serviceloven § 50 stk. 6

Dato:

Her skal indhentes barnets eller den unges holdning til den faglige vurdering. Her skal fremga
deres holdning til arten af foranstaltninger samt eventuelt indsatsen fra netveerket.

8.2 Foreeldrenes holdning til arten af foranstaltninger jf. Serviceloven § 50 stk. 6

Dato

Her skal indhentes foraeldrenes holdning til den faglige vurdering. Her skal fremga deres hold-
ning til arten af foranstaltninger samt netveerkets inddragelse

Sagsbehandlers kontaktoplysninger

Navn: Kommune:

E-mail: Telefonnummer:

Malgruppe

Funktionsnedseettelse
Skal bero péa en leegefaglig udredning

Psykisk funktionsnedseettelse
Intellektuel/kognitiv forstyrrelse

Hjerneskade
[] erhvervet hjerneskade
[] medfadt hjerneskade

[] udviklingshaemning

Udviklingsforstyrrelse

[ ] opmeerksomhedsforstyrrelse

[ ] autismespektrum

[ ] udviklingsforstyrrelse af tale og sprog

[ ] udviklingsforstyrrelse af skolefeerdigheder
[] udviklingsforstyrrelse af sansemotoriske
feerdigheder

[ ] anden udviklingsforstyrrelse

Socialt problem

Kriminalitet
] personfarlig kriminalitet
[] ikke-personfarlig kriminalitet

Misbrug
[] alkoholmisbrug
(] stofmisbrug

[ ] omsorgssvigt

Overgreb

[ ] seksuelle overgreb

[ ]voldeligt overgreb

[ ]andet overgreb
Angiv evt. hvilken:

[ ] seksuelt kreenkende adfaerd

[ ] selvskadende adfaerd
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Angiv evt. hvilken:

[ ] anden intellektuel/kognitiv forstyrrelse
Angiv evt. hvilken:

Sindslidelse
[ ] angst
[ ] depression
[ ] forandret virkelighedsopfattelse
[ ] personlighedsforstyrrelse
[ ] spiseforstyrrelse
[] tilknytningsforstyrrelse
[ ] stressbelastning
[] anden sindslidelse
Angiv evt. hvilken:

Fysisk funktionsnedseettelse
[ ] kommunikationsnedsaettelse
[ ] mobilitetsnedseettelse

[ ] hgrenedseettelse

[ ] synsnedseettelse

Dgvblindhed
[] medfadt devblindhed
[] erhvervet dgvblindhed

[ ] anden fysisk funktionsnedsaettelse
Angiv evt. hvilken:

[ ] Multipel funktionsnedseettelse

[ ] Sjeeldent forekommende funktionsned-
seettelse

[ ] udadreagerende adfeerd

[ ] indadreagerende adfeerd

[ ] selvmordstanker eller -forsag
[ ] social isolation

[ ] andet socialt problem
Angiv evt. hvilket:
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Bilag 8: Ansggning om hjemmetraening jf. Servicelovens § 32 a

1. Barnets navn og cpr. nr.

2. Stamoplysninger om familien; f.eks. sgskende, foraeldrenes arbejdsforhold inkl. ar-
bejdstider.

3. Hvilken form for hjemmetraening ansgges der om? Herunder skal vedleegges en be-
skrivelse af metoderne og deres delelementer samt evt. en ordforklaring.

Form for hjemmetraening:
Metode 1:
Metode 2:

Metode 3:

4. Hvem skal varetage hjemmetraeningen?

5. Familiens begrundelse for hjemmetreening

Hvad har motiveret dig/jer til at ville hjemmetreene jeres barn? Hvordan taenker du/l, at hjem-
metraening er det bedste tilbud for jeres barn?

6. Foreeldrenes beskrivelse af hjemmets fysiske rammer og egnethed til hjemmetraening

Hvordan egner hjemmet sig til de hjemmetraeningsmetoder, som du/l har valgt?

7. Foreeldrenes beskrivelse af egne ressourcer i forhold til at patage sig ansvaret for
hjemmetraening af barnet:

Hvilke overvejelser og refleksioner gar du/l jer omkring jeres ressourcer og overskud i familien
til at kunne varetage behandlingen og treeningen af dit/jeres barn?

8. Barnets trivsel ved hjemmetraeningen

Hvad tror du/l, at barnet vil synes om at skulle indga i hjiemmetraeningen? Hvordan vil du/l sikre
dig/jer, at barnet trives med hjemmetreeningen?
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9. Barnets fritidsinteresser samt tidspunkt herfor (hvis aktuelt)

10. Hvad tror du/l at sgskende vil synes om at indga i/veere en del af hjemmetraeningen?
(hvis aktuelt)

Foreeldrenes overvejelser:

Sgskendes overvejelser:

11. Familie og netveerk

Hvilke muligheder har | for at f& hjeelp og statte fra jeres familie og netveerk?

12. Hvilke offentlige tilbud skal hjemmetraeningen henholdsvis suppleres eller erstattes
med? (hvis aktuelt)

Dagtilbud, skole-, SFO-tilbud, behandlingstilbud o.lign. samt begrundelsen herfor.

13. Bilag vedlagt

Oversigt over hjemmetraeningsmetode(r)
Vedlaeg en oversigt over hjiemmetreeningens metoder og tilhgrende metodeudbyder

Tids- og faseplan:
Vedleeg en udspecificeret tids-/faseplan, hvor du uddyber hjemmetraeningens forskellige mal,
metoder og gvelser.

Skabelon til tids- og faseplan kan fas hos din radgiver i Familieradgivningen Handicap.
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Ugeskema over barnets aktiviteter
Vedlaeg et ugeskema over dit barns hjemmetraening og gvrige aktiviteter.

Budgetskema
Vedlzeg et udspecificeret budgetoverslag pa alt, der sgges om. Fx tabt arbejdsfortjeneste, hjeel-

petimer, konkrete treeningsredskaber, supervision, kursus m.m.

Budgetskabelon kan fas hos din radgiver i Familierddgivningen Handicap.

14. Samtykke til indhentning af oplysninger

For at kunne vurdere din/jeres ansggning kan Familierddgivningen Handicap have brug for at
indhente yderligere ngdvendige oplysninger om dig/jer og dit/jeres barn.

Ngdvendige oplysninger kan omhandle ovennaevnte barns helbredsforhold og dine/jeres lgn-
og ansaettelsesvilkar, hvis det har betydning for behandlingen af din/jeres ansggning.

Giver du/l samtykke til, at Familierddgivningen Handicap kan indhente ngdvendige oplysninger
til brug for vurderingen af ansggningen?

JaONejO

Hvis du ikke gnsker at give samtykke til indhentning af oplysninger, vil radgiver kontakte dig.

15. Relevante samarbejdspartnere

Angiv hvilke relevante samarbejdspartnere, som det kan vaere brugbart for Familieradgivningen
Handicap at indhente oplysninger fra. Fx praktiserende lsege, specialleege, daginstitution,
skole, PPR osv. Nedenfor er indsat skabelon til tre samarbejdspartnere — du ma dog meget
gerne angive flere.

Samarbejdspartner 1:
Virksomhed/Institution:

Kontaktperson:

Personens funktion (laege, dagplejer etc.):
Adresse:

Telefonnummer:

Samarbejdspartner 2:
Virksomhed/Institution:

Kontaktperson:

Personens funktion (laege, dagplejer etc.):
Adresse:

Telefonnummer:

Samarbejdspartner 3:
Virksomhed/Institution:

Kontaktperson:

Personens funktion (laege, dagplejer etc.):
Adresse:

Telefonnummer:
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Bilag 9: Tids- og Faseplan (til brug ved ansggning)

Tids- og faseplanen ved ansggning udfyldes af foreeldrene i forbindelse med ansggning om hjem-
metraening. Den udfyldes med udgangspunkt i de maltyper, der er relevante for barnet eller den
unge. Skemaet kan tage udgangspunkt i evt. metodeudbyders materiale om hjemmetraeningsme-
toden. Der vil blive fulgt op pa malenes opfyldelse under de fremtidige tilsynsbesgg.

Mal x

Udvalgt mal: Hvilket specifikt mal vil | arbejde med?

Barnets aktuelle status: Hvad kan barnet nu set i forhold til det konkrete mal?

Langsigtet mal (1 ar): Hvad er det konkrete mal? Hvad vil | opna med traeningen om 1 ar?

Kortsigtet mal (Y2 ar): Hvad er det konkrete mal? Hvad vil | opna med treeningen om %2 ar?

Formalet med det konkrete mal: Hvad er hensigten med, at | har valgt det konkrete mal - set i
forhold til barnets funktionsnedseettelse?

Hvilken metode arbejder | ud fra under dette udvalgte mal?

Konkrete gvelser via metoden: Hvilken metode eller del af en metode anvendes til at opna det
konkrete mal?

Tidspunkt: Hvornar vil | treene hver enkelt gvelse?

Treeningsudstyr/udstyr: Hvilke redskaber er ngdvendige for at kunne udfgre den enkelte
gvelse?

Dokumentation af indsats: Hvordan vil | dokumentere effekten af de enkelte gvelser?
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Vejledning til udfyldelse af tids- og faseplan ved ansggning:

Formalet med tids- og faseplanen er, at | kan dokumentere hjemmetraeningens effekt pa jeres
barns udvikling. Tids- og faseplanen skal ud fra den valgte metode beskrive de konkrete mal, | vil
opna med jeres barn om henholdsvis %2 ar og 1 ar. Malene skal understgtte jeres barns trivsel og
udvikling, hvorfor det skal dokumenteres, at effekten af hjiemmetraeningen er mindst lige sa god,
som hvis jeres barn fik treeningen i sit dagtilbud.

| tids- og faseplanen skal det fremga, hvornar den formelle traening af jeres barn foregar. Ofte vil
den anvendte metode blive en naturlig del af jeres hverdag, og I vil sdledes benytte flere af ele-
menterne fra treeningen, nar | er sammen med jeres barn pa alle tidspunkter af dagen. For at | kan
dokumentere en effekt af treeningen, skal | dog kunne angive, hvornéar selve traeningen pagar —
med tidsangivelse i tids- og faseplanen — altsa den formelle traening.

| tids- og faseplanen skal barnets aktuelle status som det farste noteres. Det er ogsa her, det skal
fremga, hvilke(n) gvelse(r) | udfarer for at opna jeres konkrete opstillede mal for treeningen.

Malene skal vaere konkrete, specifikke og malbare over tid. Man kan med fordel tage udgangs-
punkt i SMART-metoden:

- Specifikke: Malene skal veere formuleret sé specifikt og konkret, at det er tydeligt, hvad der skal
veere opfyldt, for at malet er naet.

- Malbare: Det skal veere muligt at male, om malene er naet med tilgeengelige malemetoder.

- Accepterede: Malene skal opleves som vigtige, relevante og accepterede.

- Realistiske: Malene skal veere realistisk opnaelige indenfor den angivne tidsramme.

- Tidsbestemte: Der skal vaere fastsat en tydelig tidsramme for arbejdet med malene.
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Bilag 10: Eksempler pa SMARTe-mal

S: specifikt

M: malbart

A: accepteret/anerkendt
R: realistisk

T: tidsbegreenset

(E: evaluerbart)

Aktivitetsproblem:

Anders skal selv kunne tage tgj pa.
Mal:

Anders skal selv kunne tage joggingbukser p4 om morgenen derhjemme. Bukserne er ikke
stramme. Han ma guides verbalt. Han skal kunne det 1. juni

Nar Anders har haft anfald om natten og har sovet darligt forventes det ikke, at han kan selv.
Delmal:

Anders kan vende bukserne rigtigt.

Anders kan sidde og tage det ene ben i det ene bukseben.

Anders kan tage det andet ben i det andet bukseben.

Anders kan sta op og tage bukserne op foran.

Anders kan sta op og treekke bukserne op i siderne.

Anders kan traekke bukserne op bagpa.

Aktivitetsproblem:

Nar Maja sidder pa gulvet, skal hun kunne bevaege sig hen efter noget legetai.
Mal:

Maja kan kravle 3 m pé gulvtaeppe/matte. Det skal hun selv kunne inden juleaften, sa hun kan finde
sine gaver under treeet.
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Hun skal kunne det derhjemme, hos bedsteforaeldrene og i bgrnehaven.

Delmal:

Maja skal komme fra siddende pa gulvet med strakte ben til havfruestilling over begge sider.
Maja skal komme fra havfruestilling til kravlestilling.

Maja skal kunne std stabilt i kravlestilling i 5 sekunder.

Maja skal kunne sta i kravlestilling og reekke ud efter legetg;.

Maja skal kunne veegtoverfare til siden og fare ét knee frem, skal kunne til begge sider.

Maja skal kunne kravle 1 m, 2 m, 3 m.
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Bilag 11: Skabelon til budget og vejledning til denne

Skabelonen til budget vil blive fremsendt til alle hjemmetraeningsfamilier i elektronisk udgave.

Nedenfor er en vejledning til, hvordan de forskellige afsnit skal udfyldes.

BUDGET FOR HIEMMETR/AENING

Traeningsredskaber MNavn p3/beskrivelse af redskab Antal Udaift i kr.

Redskab 1
Redskab 2
Redskab 3
Redskab 4
Redskab 5
Redskab &

Kurser og lighende Navn pa/beskrivelse af kursus Antal pers. Udaift i kr.
Kursus 1
Kursus 2
Kursus 3
Kursus 4

Treeningsudbyder Navn p3 metodeudbyder Antal mdr. Udagift i kr.
Udbyder 1
Udbyder 2
Udbyder 3

Hj=zlpetraenere Timer pr. uge Udagift i kr.
Hjzlpetraner 1
Hjzlpetraener 2

Avrige udgifter Beskrivelse af gvrig udaift Evt. antal Udaift i kr.
@vrig udgift 1
@vrig udagift 2

Kolonne 1 angiver emnet for udgiften (fx treeningsredskaber eller kurser).

| kolonne 2 angives hvilken konkret udgift, der er tale om indenfor det pageeldende emne.
| kolonne 3 angives meaengden eller omfanget af udgiften.

| kolonne 4 angives udgiften i kroner.

For alle udgifterne gemmes Igbende kvitteringer, som kan dokumentere indholdet af budgetoversig-
ten.
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Bilag 12: Skabelon til regnskab og vejledning til denne

Skabelonen til regnskabet vil blive fremsendt til alle hjemmetraeningsfamilier i elektronisk udgave

Man opretter en kopi af skema til regnskab for hjemmetraening for indeveerende budgetar fx 2022

Dato Evt. lgn til hj=lpere ATP / AER [ AER + feriepenge Evt. engangsbelgb Metode 1 Metode 2
Belgb i budgettet i 20xx jf. afgdrelse

(Belgbene fra kontoudtog / faktura / lgnsedler 0.a.)
01.01.xx (nuvaerende &r)

01.02.xx

osv

Samlede dokumenterede udgifter / &r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

2) Administrativt i Familieradgivning Handicap efter regnskabet er modraget
Saldo
Bevilliget i perioden 0L.01.xx - 3L.12.xx
Afholdte udgifterialt

| kolonne A i skemaet skriver man datoen ind for en udgift, man har betalt fra hjemmetraeningskon-
toen.

Belgbet tilfgjes under den kolonne, hvor udgiften hgrer under, sa hvis det er lgn til hjeelpere, skrives
det under kolonne B.

| den samme arbejdsgang seettes et bilag i den mappe man har til hjemmetraening. Dette sikrer, at
bilagene kommer i reekkefglge i forhold til kontoudtoget og dokumenterer de haevede udgifter.

Nar man nar til slutningen af aret, vil tallene sammenlagt vise udgifterne pr. ar. Vaer opmaerksom pa
at Skat og ATP, AER bliver betalt forskudt og derfor farst bliver betalt i det naeste ar ex. 2023, men
de skal stadig teelle med som udgifter i det forgangne ar.

Regnskabsbilagene sendes ind til godkendelse senest i slutningen af februar.
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Bilag 13: Tids- og faseplan (til brug ved tilsyn)

Tids- og faseplanen ved tilsynsbesgg fungerer som malopfalgning og dokumentation for gennem-
farte aktiviteter siden seneste tilsyn. Tids- og faseplanen fremsendes til radgiver senest 14 dage
inden tilsynsbesgget. Den udfyldes med udgangspunkt i de maltyper, der er relevante for barnet
eller den unge. Hvis det er relevant, kan fx traeningsplaner, skemaer, videoklip, far- og efter billeder
vedleegges. Skemaet kan tage udgangspunkt i evt. metodeudbyders materiale om hjemmetrae-
ningsmetoden. Pa tilsynsbesgget gennemgar de(n) kommunale tilsynsansvarlig(e) tids- og fasepla-
nen i dialog med foraeldrene

Mal x

Udvalgt mal: Hvilket mal har veeret i fokus siden sidste tilsynsbesgg?

Metode: Hvilken (eller hvilke) metode(r) anvendes for at opna malet?

Grad af malopfyldelse: | hvilken grad og hvordan er malet opnaet?

Fremadrettet: Skal malet fortsaette? Ja (I Nej O

Skal der ske @ndringer til malet eller justeres pa den fremadrettede treening? | sa fald hvilke?
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Bilag 14: Tilsynsrapport i forbindelse med hjemmetraening

Formalet med tilsynsbesgget er at fglge op pad, om barnet eller den unge gennem hjemmetraeningen
far den seerlige hjeelp eller stgtte, der er nadvendig for at understatte barnets udvikling, tarv og triv-
sel. Tilsynet skal samtidig belyse, om betingelserne for godkendelse af hjemmetraeningen fortsat er
til stede. Pa baggrund af tilsynet udarbejdes nedenstaende tilsynsrapport, som sendes til haring hos
foreeldrene og barnet eller den unge. Rapporten indeholder kommunens vurdering af, om hjemme-
treeningen skal fortseette, justeres eller eventuelt helt ophgre.

Foreeldrene skal forinden tilsynsbesgget udfylde en tids- og faseplan. Skabelonen til tids- og fase-
planen skal findes i bilag 9 ovenfor.

Oplysninger om familien/barnet

Barnets navn:

Cprnr.:

Adresse:

Mors navn:

Fars navn:

Hjemmeboende sgskende: (navne og alder)

Hvem er ansvarlig for hjemmetraeningen?
IMor | |Far | |

Er der ansat medhjeelpere i forbindelse med hjemmetraeningen?
| Ja | | Nej

Er der ansat andre i forbindelse med hjemmetraeningen?
| Ja || Nej

Hvem er familiens sagsbehandler?
Navn:

Direkte tlf. E mail
nr.
Adresse:

Opfalgningsteamets medlemmer
Navne og funktioner:

1.

2.

3.

Udfyldt af: | Udfyldt den:

Dato for tilsynsbhesgg \ Dato for seneste tilsynsbesgg
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Opmeerksomhedspunkter fra seneste tilsynsbesgg

Hvilken dato er hjemmetreeningen startet?:

Bevillingsperiode:

Naeste tilsynsbesgg:

Samarbejde med dagtilbud og skole

Kortfattet beskrivelse af samarbejdet med dagtilbud eller skole (hvis relevant):

Overordnet vurdering af hjemmetrae-
ning

Lever hjemmetraeningen overordnet set op til for-
malet?

Hvordan understgtter hjemmetraeningen barnets
udvikling, tarv og trivsel?

Hvorfor/hvorfor ikke understatter hjemmetraeningen
barnets udvikling, tarv og trivsel?

Sundhedsforhold

Leering og dagpasning/skoleforhold

Fritidsforhold og venskaber

Udvikling og adfeerd

Familieforhold og relationer

Andre relevante tematikker

Andre relevante oplysninger:

Andet:
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